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9 ઈસ્લામની સુન્‍નતો : 


(૧) ખત્ના કરાવવી, (૨) માથાના વાળ, (૩) નાકના વાળ, 
(૪) મૂંછના વાળ, (પ) બગલના વાળ અને (2) દૂંટી નીચેના 
વાળ કઢાવવા, (૭) નખ કાપવા, (૮) દાઢી રાખવી, (૯) ઉમરહ- 

(ઝર્રતલ મસ્લિમીન : દારલ ઉલૂમ કંથારીઆ, પ્રકાશન નં. ૭૧) 


9 અંનવાર્ય અકાઈદ : 


જગતભરના માનવીઓ જો એવી ઉમંગ ધરાવતા હોય કે, 
તેઓ આખિરતના સદા બાકી રહેનાર જીવનમ! પૃષ્કળ 
રાહતો-આરામ મેળવે અને તેમણે કોઈપણ પ્રકારની તકલીફ તથા 
યાતનાઓનો સામનો કરવો ન પડે, તો તેમણે પોતાના જીવનમાં 
નીચે દર્શાવેલી માન્યતાઓ ધરાવવી પડશે અને જીવનભર આ 
માન્યતાઓ પર કાયમ રહેવાં પડશે. મહા વિદ્દાન વ્યક્તિ તથા 
સદંતર અભણ વ્યક્તિ-સારાંશ કે દરેક વ્યક્તિએ આ માન્યતાઓ 
ગ્રહણ કરવી પડશે અને તેના પર સદા કાયમ રહેવં પડશે. જો 
તેઓ આ માન્યતાઓ અપનાવશે તો જ આખિરતમાં સખ-શાંતિ 
પ્રાપ્ત થશે અને દોઝખના ભયંકર અઝાબોથી નજાત મળી શકશે. 


૧. હૈં અલ્લાહ તઆલા પર ઈમાન ધરાવું છું.... 


૨. અને અલ્લાહ તઆલાના ફરિશ્તાઓ પર ઈમાન ધરાવું 


(8, 


૩. અને અલ્લાહ તઆલાની કિતાબો પર ઈમાન ધરાવ 


(5. 


૪. અને અલ્લાહ તઆલાના પયગમ્બરો પર ઈમાન ધરાવ 


(5. 


પ. અને કિયામતના દિવસ પર ઈમાન ધરાવ્‌ં છું.... 
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૮. અને મારું સારું કે ર જે કાંઇ થાય છે, તે સઘળ અલ્લાહ 
તઆલા તરફથી જ થાય છે, એ બાબત પર માપ ધરાવં છું 


૭. અને મરવા પછી ફરીવાર સજીવન થવા પર અને મરવા 
પછી ફરી ઊઠવા પર (પુનરૃત્થાન પર) ઈમાન ધરાવું છું.... 


ઈમાન : હૈં સાક્ષી આપ્‌ છું કે, અલ્લાહ તઆલા સિવાય બીજું 
કોઇ પણ ઇબાદત કરવાને પાત્ર નથી અને હં સાક્ષી આપૂં છું કે, 
હઝરત મહમ્મદ મુસ્તફા સલ્લલ્લાહ અલયહિ વ સલ્લમ અલ્લાહ 
તઆલાના રસૂલ છે. મારા દિલથી હું (આ વાતની) તસ્દીક કરું 
છું અને મારી જીભથી ઈકરાર કરું છું. 


અલ્લાહ તઆલાએ જે ફર્ઝો મકરર ક્યા છે તે ફ્ઝોં અદા 
કરવા અને અલ્લાહ તઆલાએ જે બાબતોની મનાઇ ફરમાવી છે, 
તે બાબતોને ત્યજી દેવી, તે બાબતોથી રોકાઇ જવં તમામ 
મસલમાનો માટે જરૂરી છે. જેમ કે, જુગાર, શરાબ, બદકારી, 
અન્યાય, ઝુલ્મ, લડાઇ-ઝઘડો, ચોરી, લૂંટફાટ, હરામની કમાણી, 
ગીબત, જૂઠ જેવાં દગણો અને દૂષણોને સદંતર તિલાંજલિ 
આપી દેવી જોઈએ અને સત્ય, ન્યાય, અમાનતદારી, પરસ્પર 
મેળમેળાપ, સદભાવ, સદ્વર્તન જેવા સદ્‌ગૃણોને પોતાના 
જીવનમાં ઉતારવા જોઇએ., 
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“કેર કકે કેર#રકેચ #ઉકેય #ઉકેય «ર 


5 નુ 
શ 
કેન્‍ નુ 
દ 
કેડ નહ 


૯૭૪ 


નયા 


પ 


ક્ટ ક 
(*-₹:૭ ર) 
[અને હઝરત મહમ્મદ સલ્લલ્લાહ 
અલયહિ વ સલ્લમ પોતાની 
મનેચ્છાથી કાંઇ કહેતા નથી. આ તો 
એક વહી છે, જે આપની ઉપર 
ઉતારવામાં આવે છે. (અલ્‌ કર્અાન)] 


રસૂલુલ્લાક (સહ્લલ્લાછુ અલયકછિ વ 
સલ્લમ)ની મુબારક હદીસો 


(૧) જઠત્દ4ામથી બચી જન્દ4ાતમા દાખલ 
થશે 


હઝરત ઉબાદહ ઇબ્ને સામિત (રદિ.) બયાન કરે છે કે જનાબ 
રસૂલલ્લાહ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ ફરમાવ્યું, “જે 
માણસ ખરા દિલથી આ બાબતની સાક્ષી આપે છે કે અલ્લાહ 
તઆલા સિવાય કોઇ ઇબાદતને લાયક નથી અને હઝરત મુહમ્મદ 
(સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ) અલ્લાહના રસૂલ છે, તો એવા 

માણસ ઉપર આગનો અઝાબ હરામ કરવામાં આવ્યો છે.” 
(મસ્લિમ શરીફ) 


નપ 


મતલબ એ છ કે તૌહીદ (અલ્લાહની એક્તા) અને 
રસૂલુલ્લાહ (સલ્લલ્લાહુ અલયહે વ સલ્લમ)ની રિસાલતનો 
માનનાર કોઇ પણ રીતે જન્નતમાં દાખલ થશે, (ઇન્શા અલ્લાહ). 
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(૨) જન્દાતમા દાખલ થશે 


હઝરત અબ્દુલ્લાહ ઇબ્ને મસ્ઊદ (રદિ.)થી રિવાયત 
છે કે જનાબ નબીએ કરીમ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ 
સલ્લમ)એ ફરમાવ્ય', ““જે માણસ ખદાવંદી હકમોની એક 
વાત અથવા બે વાતો અથવા ત્રણ વાતો અથવા ચાર વાતો 


ક 


અથવા પાંચ વાતો શીખે છે અને તે લોકોને પણ શિખવાડે 


છં તો અલ્લાહ તઆલા તે માણસને જન્નતમ। દાખલ 
કરશે.” (અબ્‌ નઇમ) 


(3) ગિતોર (૪0) સિટ્દીકોન્રો સલાબ 
મળશે 


હઝરત અબ્દુલ્લાહ ઇબ્ને મસ્ઊદ (રદિ.)થી રિવાયત છે 
કે જનાબ નબીએ કરીમ (સલ્લલ્લાહ અલયહિ વ સલ્લમ)એ 
ફરમાવ્યું, “જે માણસે ઈલ્મન્‌|ં એક પ્રકરણ (બાબ) એ માટે 
શીખ્ય કે લોકોને એની તા'લીમ આપે તો અલ્લાહ તઆલા 
તેને સિત્તેર (૭૦) સિદ્દીકોનો સવાબ આપશે.'' 


(અબૂ મન્સ્‌ર) 


(૪) સાઠ (૬0૦) વશ્સળી ઈબાઇતથી 
અફઝલ 


તબરાનીએ રિવાયત કરી છે કે આપ (સલ.)એ ફરમાવ્યં કે 
ફિકહની મજલિસમાં શરીક થવં સાઠ (૬૦) વરસની ઇબાદતથી 
અફઝલ છે. (તબરાની) 
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(ઘ) ઇસ હજાર (૧૦,૦૦૦) વરસોબી 


ઈબાઇતથી અફઝલ 


ફતાવા સિરાજિય્યહમાં હદીસ બયાન કરી છે કે દીનની વાતો 
શીખવામાં એક (૧) દિવસ ગઝારવો અલ્લાહની નઝદીક દસ 

હજાર (૧૦,૦૦૦) વરસોની ઇબાદતથી અફઝલ છે. 
(ફતાવા સિરાજિય્યહ, પેજ--૧૫૮) 


(૬) જત્ત4ાતમા!ં જજે 


અમીરુલ મુઅમિનીન હઝરત ઉમર (રદિ.) બયાન કરે છે કે 
જનાબ નબીએ કરીમ (સલ્લલ્લાહ અલયહે વ સલ્લમ)એ 
ફરમાવ્યાં, “જે માણસ મઅઝ્ઝિનના અવાજમાં તે જ શબ્દો ફરી 
બોલે એટલે કે અઝાનના શબ્દો; પરંતુ ““હય્ય અલસ્સલાહ'' અને 
“હચ્ય અલલ્‌ ફ્લાહ''ના જવાબમાં “લા હવ્લ વલા કૃવ્વ-ત 

ઈલ્લા બિલ્લાહ'' કહે છે તો તે માણસ જન્નતમાં જશે.” 
(મુસ્લિમ શરીફ) 


(0) જત્4ાત તલાજિબ થજે 


હંઝરત ઉકબહ ઇબ્ને આમિર (રદિ.) બયાન કરે છે કે જનાબ 
હંઝૂરે અકરમ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)નું ફરમાન છે 


કે, “વુઝૂ કર્યા પછી બે રકા'તો તહિય્યતુલ વુઝૂ પઢવાથી જન્નત 
વાજિબ થઇ જાય છે.” (મુસ્લિમ રારીફ) 


(૮) જન્તકાતમાં એક મહેલ મળશજે 


હદીસ : હઝરત અબૂ હરયરહ (રદિ.)થી રિવાયત છે કે, 
જનાબ રસૂલલ્લાહ (સલ્લલ્લાહ અલયહિ વ સલ્લમ)એ ઇરશાદ 
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ફરમાવ્યો જ 


જે માણસે નમાઝની સફની ખાલી જગ્યા પૂર કરી તો અલ્લાહ 
તઆલા તેના માટે જન્નતમાં આ કારણે એક દરજો ઊંચો કરશે 
અને એના માટે જન્નતમાં એક મહેલ બનાવશે. 


(૯) ગિરતોર૨ છજાર (90૦,૦૦૦) માણસોળતો 


જન્દાતમા લઈ જજે 


સવારની ફર્ઝ નમાઝ પઢયા પછી ત્યાં બેસી રહે અને સૂરજ 
નીકળ્યા બાદ ૧૫ મિનિટ પછી ઇશ્રાક પઢે તો તે માણસ સિત્તેર 
હજાર (૭૦,૦૦૦) માણસોને બખ્શાવી જન્નતમાં લઇ જશે. (હદીસ) 
[સઆદતે દારૈન, મૌ. અશરફ અહમદ રાંદેરી (રહ.)ની કિતાબ] 


(૧૦) જત્દ4ાતમાં મોટો મરતબો મળજે 


અમીરુલ મુઅમિનીન હઝરત અલી (રદિ.)થી રિવાયત છે 


કે જનાબ નબીએ કરીમ (સલ્લલ્લાહુ અલય[હિ વ સલ્લમ)એ 
ફરમાવ્યાં, 


તહજ્જુદની નમાઝ પઢનાર બંદાઓને જન્નતનાં પોશાક અને 
પાંખવાળા ઘોડાઓ આપવામાં આવશે, એ ઘોડાની લગામો મોતી 
અને માણેકની હશે. એ ઘોડાઓ મળ--ૂત્રથી પાક હશે. તહજ્જુદ 
પઢનારાઓ એ ઘોડાઓ પર સવાર થઈ જ્યાં ચાહશે ત્યાં ઊડતા 
અને સહેલ કરતા હશે. એ લોકોને એ હાલતમાં જોઈ બીજા લોકો 
પૂછશે કે હે રબ ! તારા એ કોણ બંદા છે ? એ લોકો એ મરતબે 
કેવી રીતે પહોંચ્યા ? 


ન 


તો તેમને જવાબ મળશે કે એ લોકોને એ મરતબો રાતની 
ઇબાદતન! બદલામાં મળ્યો છે, જ્યારે તમે રાત્રે સૂતા રહેતા હતા 


આખિરતનો તોહફો [309] 


ત્યારે એ તહજ્જુદની નમાઝ પઢયા કરતા હતા. (ઇબ્ને અબી દુન્યા) 


(૧૧) દોઝખથી લમળામગ પાંત્રીસ સો 
(3,૫૦0) વર્ષ દૂર શખનતાર આ'માલ 


હઝરત અબ્દુલ્લાહ ઇબ્ને ઉમર (રદિ.)થી રિવાયત છ કે 
રસૂલલ્લાહ (સલ્લલ્લાહુ અલયહે વ સલ્લમ)એ ઇરશાદ 
ફરમાવ્યો : 


“જે માણસે પોતાના (મ્‌સલમાન) ભાઇને એટલું ખાણું 
ખવડાવ્યં કે તેને તૃપ્ત કરી દીધો-ધરવી દીધો (એટલે કે તેને 
ભરપેટ ખવડાવી દીધૂં) અને તેને એટલું પાણી પિવડાવ્યાં કે તેની 
તરસ છિપાવી દીધી તો અલ્લાહ તઆલા તેને દોઝખથી સાત 
ખંદકો (જેટલે) દૂર કરી આપશે. એ (ખંદકો પૈકી) પ્રત્યેક બે 
ખંદકોની વચ્ચે પાંચ સો (૫૦૦) વર્ષ જેટલું અંતર હશે.”” 

(તબરાની, અબશ્શૈખ, હાકિમ વ કા-લ સહીહુલ અસ્નાદ, સંદર્ભ : 
રહમતકે ખઝાને : ૨૪૬) 


(૧ર) જહત્4ામથી લટાળમ થાર હજાર 
દાય સો (૪,૯૦૦) લરસો દૂર રશખતાર 
આ'માલ 


તરસ્યાને પાણી પિવડાવવાની તથા ભૂખ્યાને ખાવાનું 
ખવડાવવાની મહાન ફઝીલત : 


બીજી એક રિવાયતમાં છે કે જે માણસ પોતાના મુસલમાન 
ભાઇને રોટી ખવડાવે કે તેનું પેટ ભરાઈ જાય અને પાણી પિવડાવે 
કે તેની પ્યાસ (તરસ) બઝાઇઈ જાય, તો અલ્લાહ તઆલા તે 
ખવડાવનારને જહન્નમ (દોઝખ)થી સાત ખાઇઓ જેટલો દૂર કરી 
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દે છે. દરેક ખાઈનું અંતર એટલાં કે તેનું અંતર કાપતાં સાત સો 
(૭૦૦) વરસ લાગે. 
(કન્ઝુલ ઉમ્માલ, ફઝાઈલે સદકાત : ભાગ-૧, પૅેજ-૭૫) 


(૧૩) પંશોતેર હજાર (9૫૫,00૦) 
ફરિશ્તાઓની દુઆએ રછમાત 


હઝરત અબ્દુલ્લાહ ઇબ્ને ઉમર (રદિ.) અને હઝરત અબૂ 


હુરયરહ (રદિ.)થી રિવાયત છે કે, રસૂલલ્લાહ સલ્લલ્લાહ 
અલયહિ વ સલ્લમએ ફરમાવ્યાં : જો કોઇ માણસ પોતાના ભાઇની 


જરૂરતમાં (એટલા માટે) ચાલે કે એનું કામ બની જાય, તો 
અલ્લાહ તઆલા એના માટે પંચોતેર હજાર (૭૫,૦૦૦) 
ફરિશ્તાઓ નિયુક્ત ફરમાવી દે છે, જે તેના માટે રહમતની દુઆ 


બ્ર 


કરતા રહે છે. જો સવારે ચાલે છે તો સાંજ સધી અને સાંજે ચાલે 
છે તો સવાર સુધી (તેના હકમાં રહમતની દુઆ કરતા રહેછે). 
ઉપરાંત, તેના દરેક કદમ પર એક ગૃનાહ માફ કરી દેવામાં આવે 

છે અને એક દરજ્જો બુલંદ કરવામાં આવે છે. 
(ઈબ્ને હિબ્બાન, તરગીબ : ૩/૩૯૨, સંદર્ભ : દેહાત વ કસબાતમેં પેશ 
આનેવાલે મસાઈલ વ અહકામ: ૮૧) 


(૧૪) જઠન્દ્ામથી ગિત્તેર હજાર 


(૪૦,૦૦૦) લરસો દૂર... 


9 બીમારને જોવા જવાનો મઇાન સવાબ ! : 


ક 


હંઝરત અનસ (રદિ.) રિવાયત કરે છે કે, જનાબ રહમતે 
આલમ સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમએ ફરમાવ્યું : “જ્યારે 
કોઈ માણસ વુઝૂ કરી પોતાના મુસ્લિમભાઇની બીમાર પુર્સીએ 
જાય છે અને સવાબની આશા સાથે જાય છે, તો એ માણસ 
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જહન્નમથી સિત્તેર હજાર (૭૦,૦૦૦) વષની મુસાફરીની 
લંબાઇ જેટલો દૂર થઇ જાય છે, એટલે કે એને દોઝખમાં દાખલ 
કરવામાં નહિ આવે. (સુનને અબ્‌ દાવૂદ) 


(૧૫) સિતોર ઠજાર (૪૦,૦૦૦) 
ફઝિફશ્તાઓ ઈર્તિમફાર (મઢાફિરતતી 
દુઆ) કરે છે 


અમીરુલ મઅ મિનીન હઝરત અલી (રદિ.)થી રિવાયત છે 
કે હુઝૂર પુરનૂર (સલ્લલ્લાહુ અલયહે વ સલ્લમ)એ ફરમાવ્યું, 


“કોઇ મુસલમાન સવારે માંદા માણસની ખબર-અંતર 
પૂછવા જાય છે તો સિત્તેર હજાર ફરિશ્તાઓ સાંજ સુધી એના માટે 
મગકફિરતની દઆ કરે છે. એ રીતે કોઇ સાંજે બીમારપુર્સી કરે છે 
તો સવાર સધી સિત્તેર હજાર ફરિશ્તાઓ તેના માટે ઇસ્તિગફાર 
કરે છે ને તેને જન્નતનાં ફળો પ્રાપ્ત થઇ જાય છે.” 

(અહમદ-બઝ્ઝાર) 


(૧૬) બે ફરિશ્તાઓ કિયામાત સુદ્યી 
5ડબરમાં જોતા રહેશે 


હઝરત અબૂબક્ર સિદ્દોક (રદિ.)થી રિવાયત છે કે જનાબ 

નબીએ કરીમ (સલ્લલ્લાહ અલયહિ વ સલ્લમ)એ ફરમાવ્યું કે, 

મૂસા (અલૈ.)એ અલ્લાહ તઆલાથી સવાલ કર્યો કે હે અલ્લાહ ! 

જે કોઇ માણસ બીમારને જોવા-મળવા જાય એને શું સવાબ 

મળશે ? હુકમ થયો, હે મૂસા ! હં તે માણસ માટે બે ફરિશ્તાઓ 
મ 


નક્કી કરીશ, જે કિયામત સધી કબરમાં એને જોતા રહેશે-કબરમાં 
એની સંભાળ રાખશે. 
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હઝરત હસન (રદિ.)એ પણ આ જ પ્રમાણે રિવાયત કરેલ 
છે. (નૂરસ્સદૂર ફી શર્હિલૂ કબૂર) (ઈમામ જલાલુદીન સયૂતી રહ.ની કિતાબ) 


(૧૦) જત્દ4ાતમા એક ઘરર મળશે 


૪ કબર ખોદવાનો સવાબ : 


હદીસ હઝરત જાબિર (રદિ.) ફરમાવે છે કે જનાબ રસૂલુલ્લાહ 
(સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ ઇરશાદ ફરમાવ્યો : 


જે માણસે એક કબર ખોદી તો અલ્લાહ તઆલા તેના માટે 
જન્નતમાં એક ઘર બનાવે છે. 
(અત્તરગીબ વત્તરહીબ : ૪/૩૩૮, કન્ઝુલ ઉમ્માલ : ૮/૨૧૯) 


(૧૮) જત્દ4ાતમા અતલસ અતો રેશમતો 


ઘોશાડ મળશે 


હઝરત અબૂ રાફિઅ (રદિ.) બયાન કરે છે કે જનાબ નબીએ 
કરીમ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ ફરમાવ્યું, “જેણે કોઇ 
મથ્યિતને કફન પહેરાવ્યું તો અલ્લાહ તઆલા તેને જન્નતનાં 
અતલસ અને બારીક રેશમનો પોશાક પહેરાવશે.””' (હાકિમ) 


(૧૯) થાળીસ (૪0) મોઢા મોઢા શુબાહો 
માફ ડરી દેશે 


9 મૂસલમાનના જનાઝા પાછળ જવાની ફઝીલત : 


હઝરત અબૂ રાફિઅ (રદિ.) બયાન કરે છે કે જનાબ નબીએ 
કરીમ (સલ્લલ્લાહ અલયહિ વ સલ્લમ)એ ફરમાવ્યું, “જેણે કોઇ 
મથ્યિતને ગ્સલ આપ્યં અને તેની એબને છુપાવી, તો અલ્લાહ 
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તઆલા એવા બંદાના ચાળીસ (૪૦) મોટા ગૃનાહ બખ્શી દે છે 
જેણે કોઈ મય્યિતને કબ્રમાં ઉતારી તો જાણે તેણે કોઈને કિયામત 
સુધી રહેવા એક મકાન આપ્યું.”” (તબરાની) 


(૨૦) 9૦૭૦ 


કડક ઠા ઠદ ડડ ૭ ઠડ ડા 
22 ક/કડીડાઈ 
પ પ સહી 
કાક! 64ડઉઉઇ, ડક કાઈ 
ડડ હ! ડાક 
ી 99 ક સની 

(2૧) લાલ યાકૂત અથવા લીલા 
ઝબર્જઇનો એક મહેલ માળશે 
હદીસ : હઝરત ઇબ્ને ઉમર (રદિ.) ફરમાવે છે કે, જનાબ 
રસૂલુલ્લાહ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ ઇરશાદ ફરમાવ્યો : 


જે માણસે રમઝાનના કોઇ દિવસનો રોઝો ખામોશી અને 
ગંભીરતાથી રાખ્યો તો અલ્લાહ તઆલા એના માટે લાલ યાકૂતથી 
અથવા લીલા (કલરના) ઝબર્જદથી જન્નતમાં એક મહેલ 
બનાવશે. (મજ્મઉઝ્‌ ઝવાઈદ : ૩/૧૪૩) 


(૨૨) જકન્તમથી સિતેર (૪0૦) વશ્સ 
૬૨ કશી દેશે 


હેઝરત અબૂ સઇદ (રદિ.)થીો રિવાયત છે કે જનાબ 
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રસૂલલ્લાહ (સલ્લલ્લાહ અલયહિ વ સલ્લમ)એ ફરમાવ્યં, “જે 
માણસ અલ્લાહ માટે એક દિવસનો રોઝો રાખે છે તે માણસને 
અલ્લાહ તઆલા જહન્નમથી સિત્તેર (9૦) વરસનાં રસ્તા જેટલો 
દૂર કરી દે છે.” (બખારી-મ સ્લિમ) 


(૨3) શૅઝાદઇા?ર અદઢહો જહઠત્ત4ામા લશ્શે 


એડ ખાઈ ડાયમા કરવામા આવશે 


હંઝરત અબુ ૬રદાઅ (રદિ.)થી રિવાયત છે કે જનાબ નબીએ 
કરીમ (સલ્લલ્લાહુ અલયહે વ સલ્લમ)એ ફરમાવ્યું કે, “જે 
માણસ અલ્લાહ માટે એક દિવસનો રોઝો રાખે છે તો એ રોઝાદાર અને 
જહન્નમ (દોઝખ)ની વચ્ચે એક ખાઇ કાયમ કરવામાં આવશે કે જેનું 
અંતર આસમાન અને જમીન વચ્ચેનાં અંતરની બરાબર હશે.” (તબરાની) 


(૨૪) દ4ાફલ શેઝો શખવલાળો મોટો 


અજર-સથયાબ 


“ હંઝરત અબૂ હૃરયરહ (રદિ.)થી રિવાયત છે કે જનાબ 
નબીએ કરીમ (સલ્લલ્લાહ અલયહિ વ સલ્લમ)એ ફરમાવ્યં કે, 
“જે માણસે અલ્લાહ માટે જ એક નફલી રોઝો રાખ્યો તો તેને 
એટલો બદલો મળે છે કે જો તેને જમીન ભરીને સોનું આપી દેવામાં 
આવે તો પણ કિયામતમાં એના સવાબનો મુકાબલો થઇ શકતો 
નથી.”” (તબરાની) 


(સય) જકન્દામથી સો (૧૦૦) વરસદબ્રી 
મુસાફરી જેઠલો ૬ૂ૨ ડરી ઇેશે 


હઝરત મૂઆઝ બિન અનસ (રદિ.) બયાન કરે છે કે જનાબ 
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રસૂલે અકરમ (સલ્લલ્લાહ અલયહિ વ સલ્લમ)એ ફરમાવ્ય, 
“રમઝાનમાં રોઝા ઉપરાંત એક રોઝો રાખનારને તેજ ચાલના 
ઘોડાની એક સો (૧૦૦) વરસની મૃસાફરીનાં પ્રમાણ જેટલો 
જહન્નમથી દૂર કરી દેવામાં આવે છે.'* (અબૂ યઅલા) 

ખુલાસો :- મારા ભાઇઓ ! જ્યારે નફલ રોઝાનો આટલો 
મોટો અજર અલ્લાહ તઆલા આપશે તો જે માણસ રમઝાનુલ 
મુબારકના ફર્ઝ રોઝા રાખશે તેને તો અલ્લાહ પાક શું શું આપશે 
તે કોઇના ગૃમાનમાં પણ નથી. 


(૨૬) જહત્4ામથી એક લાખ (૧,૦૦,૦૦૦) 


ભરસ જેટલો દૂર કરી કેશે 


ઉમ્મલ મઅમિનીન હઝરત આઈઇશા (રદિ.) ફરમાવે છે કે 
જનાબ રસૂલલ્લાહ (સલ્લલ્લાહ અલયહિ વ સલ્લમ)નાં ફરમાન 
છે કે, “અરફાના દિવસનો રોઝો એક હજાર (૧,૦૦૦) રોઝાની 
બરાબર છે.” (તબરાની, બયહકી) 


જરા વિચારો, મારા ભાઈઓ 1! ઉપરની હદીસના જણાવ્યા 
પ્રમાણે જ્યારે અલ્લાહનો કોઇ બંદો અથવા બંદી એક નફલ રોઝો 
અલ્લાહ માટે રાખે તો અલ્લાહ પાક તેને જહન્નમથી તેજ ચાલના 
ઘોડાની એક સો (૧૦૦) વરસની મુસાફરીનાં પ્રમાણ જેટલો દૂર 
કરી દેશે, તો અરફાના દિવસનો રોઝો તો એક હજાર (૧,૦૦૦) 
રોઝાની બરાબર છે. તો હિસાબ લગાવો, એક (૧) દિવસનો નફલ 
રોઝો રાખવાથી તેજ ચાલનાં ઘોડાની એક સો (૧૦૦) વરસની 
મુસાફરી જેટલો દૂર થઇ જાય. અરફાના દિવસનો રોઝો એક 
હજાર (૧,૦૦૦) રોઝાની બરાબર છે તે હિસાબે ૧૦૦ વરસ * 
૧,૦૦૦ રોઝા - ૧,૦૦,૦૦૦ (૧ લાખ) વરસ થાય અને એ રોઝો 
રાખવા ઉપર બીજા જે ઇનામો અને સવાબો આપશે તે તો અલગ. 
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અલ્લાહ પાક અમલ કરવાની તાકાત, તોફીક અને જઝૂબો 
નસીબ ફરમાવે, આમીન ! 


(૨9) જઠન્4ામથી આઝાઇી અદો જન્તાતમાં 


મોતી અદઢો માણેડકનો માઠેલ મળશે 


હઝરત અનસ બિન માલિક (રદિ.)થી રિવાયત છે કે નબીએ 
કરીમ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ ફરમાવ્યું, “જેણે બુધ, 
જુમે'રાત અને જુમ્અહનો રોઝો રાખ્યો, તેને જહન્નમથી આઝાદ 
કરી દેવામાં આવે છે, એના માટે જન્નતમાં મોતી અને માણેકનો 
મહેલ બનાવી દેવામાં આવે છે.'' (તબરાની) 


૭૦૦ 
(૨૮) 


02 
ક્ટ 


કક 


મનક શ્હક્ડળહાડ 
101 મી 


આખિરતનો તોહફો [317 
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£54.,:શ$ ૫ હપ્કદડ 


“1406 80% 


(૨૯) સમાઝાદ4્રમાં રોઝા રશાખવાત્વા 


બઇલામા ““છૂરે ઈઢ4ા'' સાથે શાદો 


૦ રમઝાનુલ મુબારકનો ફર્ઝ રોઝો રાખનારા 
રોઝાદારની મહાન ફઝીલત : 


ક 


હંઝરત અબૂ મસ્ઊદ અન્સારી (રદિ.)થી રિવાયત છે 
કે મેં રસૂલુલ્લાહ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)ને એક 
દિવસે ફરમાવતા સાંભળ્યા, જ્યારે કે રમઝાન શરીફનો 
પહેલો ચદ થઇ ગયો હતો. આપ (સલ.)એ ફરમાવ્યું કે 
જો બંદા જાણી લે કે રમઝાન કેવી ચીજ છે તો મારી 
ઉમ્મત તમન્ના કરે કે રમઝાન આખ વરસ રહે (તો કેવ 
સારં |). એક સહાબીએ અરજ કરી કે હે અલ્લાહના નબી 
(સલ.) ! એની વિગત અમારી સામે બયાન ફરમાવો તો 
આપ (સલ.)એ ફરમાવ્યું : બેશક, શરૂ સાલથી સાલના 
આંત સુધી જન્નતને મુઝ્ય્યન (સશોભિત) કરવામાં આવે 
છે. પછી જ્યારે રમઝાનનો પ્રથમ દિવસ હોય છે તો 
અશની નીચેથી એક હવા ચાલે છે તો તે જન્નત(ન! 
વૃક્ષો)નાં પાંદડાને હલાવે-ઝલાવે છે તો ગોરી અને મોટી 


ક ક 


અખોવાળી જન્નતી સ્ત્રીઓ એ તરફ જુએ છે અને કહે 
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ક્‌ 


છે : હે (અમારા) રબ ! ત્‌ અમારા માટે આ મહિનામાં 
પોતાના બંદાઓમાથી અઝવાજ (શવહર) બનાવ, 
જેમનાથી અમારી અખો ઠંડી થાય અને અમારાથી 
એમની આંખો ઠંડી થાય. તો (જવાબમ।) કહેવામાં આવશે 
કે કોઇ બંદો એવો નથી, જે રમઝાનના દિવસના રોઝા 
રાખે; પરંત અની શાદી હૂરે ઈન એટલે કે જન્નતી 
અવરતથી કરવામાં આવે છે, જે મોતીઓના એક તંબૂમ! 
હોય છે. અલ્લાહ તઆલા બયાન ફરમાવે છે : “જન્નતી 
સ્ત્રીઓ છે, જેમને તંબૂઓમ રોકવામાં આવી છે.'' 
અમના પેકી દરેક સ્ત્રી પર સિત્તેર (૭૦) જોડી કપડ! 
હશે, દરેક જોડીના રંગ વિવિધ હશે. એ સ્ત્રીઓને સિત્તેર 
(૭૦) પ્રકારની ખુશ્બૂ લગાડવામાં આવશે, દરેક ખુશ્બૂ 
અકમકથી અલગ હશે. દરેક સ્ત્રી માટે સિત્તેર હજાર 
(વિશેષ પ્રકારના) નોકર અને સિત્તેર હજાર નોકરાણીઓ 
હશે. દરેક નોકર અને નોકરાણી (ખાદિમ અને ખાદિમહ) 
પાસે એક ખમચો હશે, જેમાં એક પ્રકારન ખાણું હશે, 
જેના એક એક લુકમાના અંતે એવી લઝ્ઝત હશે, જે 
(લુકમાની) શરૂઆતમા ન હશે. એમાથી દરેક સ્ત્રી માટે 
સુખ (લાલ) યાકૂતની ચારપાઇ (ખાટલાઓ) હશે. દરેક 
ચારપાઈ પર એક પથારી (બિસ્તર) હશે, જેન અસ્તર 
ચમકદાર રેશમી કાપડન્‌ હશે. દરેક પથારી (બિસ્તર) પર 
સિત્તેર તખ્તા હશે. દરેક શવહરને એ (ઝવજહ-પત્ની)ની 
જેટલ આપવામા! આવશે, જેનો અત્રે ઉલ્લેખ થયો છે. 
સુખ યાકૂતની ઓવી ચારપાઇ (ખાટલા)ના પ્રમાણ અનસાર 
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(આપવામ! આવશે), જે મોતીઓથી શણગારાયલી હશે. 
તદુપરાંત, એના પર સોનાના બે કંગન હશે. આ બધું રમઝાનના 
રોઝાઓમાંથી દરેક રોઝાના બદલામાં મળશે. બીજી નેકીઓનો 
અલગ સવાબ મળશે (એ તો વધારામાં). 


(નવાદિરુલ ઉસૂલ, ઈબ્ને ખુઝયમહ, બયહકી, ઈસ્બહાની કૃત તરગીબ, 
દૂર્રે મન્ષૂર : ભાગ-૧, પેજ-૪૪૯/૪૫૦) 


(30) જહત્દ4ામાથી ત્રણ (3) ખાઈઓ 


જેટલો ૬૨ કશી ઇેશે 


હંઝરત અબ્દુલ્લાહ ઇબ્ને અબ્બાસ (રદિ.)થી રિવાયત છે કે 
જનાબ નબીએ કરીમ (સલ્લલ્લાહ અલયહિ વ સલ્લમ)એ 
ફરમાવ્યં કે, “જે માણસે અલ્લાહ તઆલાના માટે એક દિવસનો 
પણ '“એઅતિકાફ' કર્યો તો અલ્લાહ તઆલા તે માણસને 
જહન્નમની ત્રણ (૩) ખાઇઓ જેટલો દૂર કરી દેશે.'' (એક 
ખાઇનું અંતર આસમાન અને જમીનની વચ્ચેનાં અંતર કરતાં પણ 


વધુ હોય છે.) (તબરાની) 


(8૧) જઠતન્તમથી ઇસ ઠજાર 4વાવ સો 
ઘથાસ (૧૦,૯૫૦) ખાઈઓથશી ઘણા 
ભદ્યાઝે ખાઈઓ જેટલો.... 


હઝરત અબ્દુલ્લાહ ઇબ્ને અબ્બાસ (રદિ.)થી રિવાયત છે કે 
જનાબ રસૂલલ્લાહ (સલ્લલ્લાહ અલયહિ વ સલ્લમ)એ 
ફરમાવ્યું, “કોઈ મુસલમાન ભાઇની હાજત પૂરી કરવી અથવા 
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તે માટે કોશિશ કરવી એ દસ (૧૦) વરસના “એઅતિકાફ' કરતાં 
વધુ સવાબનું કામ છે.” (તબરાની) 


જરા વિચારો, મારા ભાઈઓ 1! જ્યારે ઉપરની હદીસમાં 
જણાવ્યા મુજબ એક દિવસના એ'તિકાફનો આટલો મોટો અજર 
અને સવાબ છે તો કોઇ મુસલમાન ભાઇની કોઇ હાજત કે જરૂરત 
પૂરી કરવી અથવા તે માટે કોશિશ કરવી તે દસ (૧૦) વરસના 
એ'[તિકાફથી પણ વધ સવાબનું કામ છે, તો હિસાબ લગાવો કે 
એક (૧) દિવસના એ'તિકાફથી જહન્નમથી ત્રણ (૩) ખાઈઓ 
જેટલો દૂર થઇ જાય, એક (૧) વરસનાં દિવસો થાય ત્રણ સો 
પાંસઠ (૩૮૫) અને દસ (૧૦) વરસનાં દિવસો થાય ત્રણ હજાર 
છ સો પચાસ (૩,૬૫૦). આ હિસાબે તમે ગણો તો ૩,£૫૦ 
દિવસો * ૩ ખાઈઓ - ૧૦,૯૫૦ ખાઇઓ થાય. એ હિસાબે 
તે માણસ ઇન્શા અલ્લાહ અલ્લાહની ઝાતથી ઉમ્મીદ છે કે તે 
જહન્નમથી ૧૦,૯૫૦ ખાઈઇઓથી પણ વધારે ખાઇઓ 
જેટલો દૂર થઇ જશે. કારણ કે હદીસમાં દસ (૧૦) વરસનાં 
“એ'તિકાફ'' કરતાં “વધુ'' સવાબનું કામ છે. તે હિસાબે એક 
(૧) ખાઇનું અંતર આસમાન અને જમીનની વચ્ચેનાં અંતર 
કરતાં પણ વધુ હોય છે. મુસલમાન ભાઇની હાજત પૂરી કરવી 
એ આ હિસાબે અને અજરની દષ્ટિએ ઘણો જ મોટો અમલ 
છે. અલ્લાહ પાક તેના ઉપર અમલની તૌોફીક નસીબ ફરમાવે, 
આમીન. 


મારા ભાઈઓ ! આ હિસાબ તો શોખ અને ઝોકર્પૈદા 
કરવા માટે છે. બાકી અલ્લાહ પાક આ અમલ કરવાથી શુ 


આપશે તે તો આપણા વહમો-ગમાનમાં પણ આવી શક 
નથી. 


“પછી જે કોઇ કિયામતના દિવસે જહન્નમ (દોઝખ)થી 
દૂર રખાયો અને જન્નતમાં દાખલ કરાયો તો તે કામિયાબ જ 


શું 
ત્‌ 


આખિરતનો તોહફો [321] 


થઇ ગયો અને આ દૃનિયાન| જીવન તો ધોકાની પૂંજી સિવાય 
કંઇ જ નથી.” (સૂરએ આલિ ઈમરાન: ૧૮૫) 


(3૨) નબૂરે અઝીમ માળશે 


મ્‌ 


હઝરત અબૂ હૃરયરહ (રદિ.) બયાન કરે છે કે જનાબ 
સરકારે દો આલમ (સલ્લલ્લાહ્‌ અલયહિ વ સલ્લમ)એ ફરમાવ્યું, 
“જે માણસે કોઈ મુસલમાનની મસીબત દૂર કરી તો તેને અલ્લાહ 
તઆલા કિયામતના દિવસે પુલસિરાત ઉપર એવં નૂર અતા કરશે 
કે જેનાં કિરણો વડે એટલા લોકો રોશની હાસિલ કરશે કે જેની 
ગણતરી ફક્ત અલ્લાહ તઆલા જ જાણે છે.”” (તબરાની) 


(33) ““છૂરે ઈન'' સાથે શાદ ડરવામાં 
આવશે 


(૧) હઝરત જાબિર ઇબ્ને અબ્દુલ્લાહ (રદિ.)થી રિવાયત છે કે 
રસૂલલ્લાહ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ ફરમાવ્યં : ત્રણ 
ક્રામ એવાં છે કે જો કોઇ માણસ ઈમાનની હાલતમાં તેને કરશે તો 
જન્નતના જે દરવાજેથી ચાહશે તે દરવાજેથી દાખલ થઇ શકશે 
અને હૂરે ઇન સાથે શાદી કરી દેવામાં આવશે : 

૧. જેણે પોતાના કાતિલને (કતલનો પ્રયત્ન કરનારને) માફ 
કરી દીધો, ૨. જેણે નાનું-મોટું કર્ઝ પણ અદા કરી દીધું, ૩. જેણે દરેક 
ફર્ઝ નમાઝ પછી દસ વાર “કુલ હુવલ્લાહુ અહદ”'ની સૂરહ પઢી. 

હઝરત અબૂબક્ર સિદ્દીક (રદિ.)એ સવાલ કર્યો : યા રસૂલલ્લાહ 
(સલ્લલ્લાહૂ્‌ અલયહિ વ સલ્લમ) ! અથવા (જો કોઇ વ્યકિતએ) 
એ ત્રણ આમાલ પૈકી કોઇ એકાદ પણ અમલ કરી લીધો તો ? 

આપ (સલ.)એ ફરમાવ્યું : જો એકાદ અમલ પણ કરી લીધો 
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તો (પણ એ જ હકમ લાગ પડશે). 
(અબૂ યઅઆલા, હદીષ ન. : ૧૦૯૪, મજ્મઉઝ્‌ ઝવાઈદ : ૧૦/૧ ૦૨, દૂર 
મન્ષૂર: £૬/૪૧૧) 


ફાયદો : ઉપરનાં આ'માલમાંથી કોઈ પણ આ'માલ જેટલી 
વખત કરશો ઇન્શા અલ્લાહ એટલી હૂરો મળશે. 

(ર) હઝરત ઇબ્ને અબ્બાસ (રદિ.)ની રિવાયતવાળી હદીસમાં 
દરેક ફર્ઝ નમાઝ પછી એક (૧) વાર “કલહવલ્લાહ અહદ''ની સૂરત 
પઢવાન આવ્ય છે. બને તો વારાફરતી બન્ને હદીસો ઉપર અમલ કરવો. 


(3૪) યાછતા બદઘ્યા જ ઝુબાઠો માફ 


થઈ જજે 


હઝરત મઆઝ બિન અનસ (રદિ.) જનાબ રસૂલલ્લાહ 
સલ્લલ્લાહ અલયહિ વ સલ્લમથી રિવાયત કરે છે કે જે કોઈ માણસે 
નવું કપડું પહેર્યું અને નીચેની દુઆ પઢી તો તેના પાછલા બધા જ 
ગુનાહો માફ થઇ જાય છે. તે દઆ નીચે મજબ છે. (મિશ્કાત શરીફ) 


દ્વ 


1 
7 કફ છક 9 ી 2 - 
455૬1 ઝઠુપ્ડડટ 14.પઝ- 
કેક હડક્ઝટહ 


ષ્‌ 


(૩3ય) અલ્લાઇ તઆલા ઘોતાદત્વી ઈંખરેખ 
અતો નબિગેઠબાત્ીીમાં રાખજે 


હઝરત ઉમર ઇબ્ને ખત્તાબ (રદિ.)થી રિવાયત છે કે જનાબ 
નબીએ કરીમ (સલ્લલ્લાહ અલયહિ વ સલ્લમ)એ ફરમાવ્યં, 


આખિરતનો તોહફો [323] 


“જે માણસ નવાં કપડું પહેરે તો જોઈએ કે જો શક્તિ ધરાવતો 
હોય તો જૂના કપડાં ખૈરાત કરી દે અને નવાં કપડાં પહેરતી વખતે 
આ દુઆ પઢશે તો અલ્લાહ તઆલા તેને જિંદગી અને મૌત પછી 
પોતાની દેખરેખ અને નિગેહબાનીમાં રાખશે. (તિરમિઝી શરીફ) 


દુઆ નીચે મુજબ છે : 


2*?1.- 2» શ્ાકઇ દ્ર [ફક ત્રિ 
“ઈંપ્ક્છંગુઠશકઇઠડ# 


(3૬) અલ્લા૪ યાછલા બદધ્યા જ ઝુબાહઠો 


માફ ડરી દેશે 


હંઝરત જાબિર (રદિ.)થી રિવાયત છે કે જનાબ નબીએ કરીમ 
(સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ ફરમાવ્યું, “જો કદી કોઇ 
લુકમો-કોળિયો હાથથી પડી જાય તો તેને સાફ કરી ખાઇ લો, 
તેને શયતાનને માટે છોડો નહિ, ખાધા પછી આંગળીઓ ચાટી 
જુ ક કુ ઝે 
લો. કોને ખબર, કયા ખાવામાં બરકત છે ? જે માણસે ખાઇ લીધા 
પછી નીચેના શબ્દો કહ્યા તો અલ્લાહ તઆલા તે માણસના પાછલા 
બધા જ ગૃનાહો માફ કરી આપે છે. તે શબ્દો આ રહ્યા : 


દાઝ હરા) ડડ 


જ 
નચ ક 423544 


2 
ઝકદુક્ કઝ*હ્કઝકયડ 


વિ 


નપ 


(મિશ્કાત, અબૂ દાવૂદ શરીફ) 
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(૩9) એક (૧) શહીઇ જેટલો સલાબ 


અથવા જછુતાહફોથી ઘાડ-સાફ થઈ જશે 


“જેણે પોતાની બીમારીમાં ચાળીસ (૪૦) વાર નીચેની દુઆ 


પઢી અને તે ફરી તે જ બીમારીમાં મરણ પામ્યો તો તેને એક 
શહીદની બરાબર સવાબ મળશે અને જો સારો થઇ જશે તો તે તમામ 


ગૃનાહોથી પાક-સાફ થઇ જશે.'' તે દુઆ આ રહી. (હાકિમ) 
ટ ?ટ-ક્ર ર“ «17૪1 2» ૬ ર7. 1, 5 
છ ન 1 1 415 


| 
પ સ ત [[& 
(હ4:₹1%[#111) ઉહ 


(3૮) અલ્લાઇ તઆલા શહોઇનો 


મરતબો આઘ્યજે 


હઝરત સહલ ઇબ્ને હનીફ (રદિ.) બયાન કરે છે કે જનાબ 
નબીએ કરીમ (સલ્લલ્લાહુ અલયહે વ સલ્લમ)એ ફરમાવ્યં, 
“જે માણસ સાચા દિલે અલ્લાહ તઆલા પાસે “શહાદત' માંગે 
છે તો અલ્લાહ તઆલા તેને શહીદનો મરતબો આપે છે. ભલે, 
પછી તે માણસ પોતાની પથારી ઉપર જ મરણ પામે.'' (મુસ્લિમ શરીફ) 


મતલબ એ છે કે સાચા દિલે દુઆ કરનાર શહીદ થાય અથવા 


ન થાય, તેને “'શહાદત'નો સવાબ મળી જાય છે. 


(3૯) મઢાફિરત ઢાજિબ કરવાવાળી લસ્તુ 


એક હદીસમ| છે કે મગફિરતને વાજિબ કરવાવાળી 
વસ્તઓમાં કોઈ મુસલમાનને ખશી પહોંચાડવી છે. એની ભૂખને 
દૂર કરવી છે. એની મસીબતને હટાવવી છે. (કન્ઝ) 
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(૪0૦) અલ્લાક્ઘાડ બોતેર (9૨) જરૂરતો 
યૂરી કરશે 


એક હદીસમાં છે કે જે માણસ પોધાના કોઈ મુસલમાન ભાઇની 
દુન્યવી હાજત પૂરી કરે છે તો અલ્લાહ તઆલા શાનહ્‌ તેની બોતેર 
(૭૨) જરૂરતો પૂરી કરે છે, જેમાંની હલકી જરૂરત એના ગુનાહોની 
મગફિરત છે (કન્ઝ). એટલે બીજી જરૂરતો એનાથી પણ વધીને છે. 


(૪૧) એડ વરસતાં શેઝા અહો 


એડ વર્સબ્રી દઢમાઝનો સવાબ માળળે 


9 જુમ્આના દિવસના નવ આ'માલ 


નીચે જણાવેલા નવ આ'માલ પર જમ્આના દિવસે અમલ 
કરવાથી એક વરસના રોઝા અને એક વરસની નમાઝનો સવાબ 
હરેક કદમ પર મળે છે : 

(૧) બીજા દિવસો કરતાં જુમ્આના દિવસે સવારે કંઈક વહેલા ઊઠવું. 

(૨) ગસલ કરવુ. 

(૩) સાફ (સ્વચ્છ) કપડાં પહેરવા. 

(૪) મસ્જિદે જલદી જવાની ફિકર કરવી. 

(૫) મસ્જિદે પગે ચાલીને જવ. 

(€) ઈમામની નજીક બેસવાની કોશિશ કરવી. 

(૭) જો સફો ભરાઈ ગઈ હોય તો સફોને ઓળંગીને 
(ફ્લાંગીને) આગળ ન જવું. 

(૮) પોતાના કપડાંથી કે વાતોથી રમત-ગમત યા હસી- 
મઝાક ન કરવી. 

(૯) ખુત્બાને ધ્યાનથી સાંભળવો. 


[326] આખિરતનો તોહફો 


આ ઉપરાંત, 


જુમ્આના દિવસે જે કોઈ “સૂરએ કહફ' પઢશે તેના માટે 
અશંના નીચેથી આસમાનના બરાબર બલંદ એક નૂર જાહેર થશે, 
જે કિયામતના અંધારામાં તેને કામ આવશે અને આ જૃમ્આથી 
અગાઉની જુમ્આની તમામ ખતાઓ (સગીરહ અથાત્‌ નાના 
ગૃનાહો) તેના માફ થઈ જશે. 


નબીએ કરીમ સલ્લલ્લાહ અલયહિ વ સલ્લમનો ઈરશાદ છે કે, 


'જુમ્આના દિવસે મારા પર વધારે પ્રમાણમાં દૃરૂદ મોકલતા 
રહો. એ દિવસે દરૂદના ફરિશ્તાઓ હાજર થાય છે અને દરૂદ 
મારી સમક્ષ પેશ કરવામાં આવે છે.' (ઇબ્ને માજહ) 


(૪૨) બસો (૨૦૦) લરસોતી ઈબાઇતતો 


સવાબ માળજે 


હઝરત અબૂબક્ર સિદ્દીક (રદિ.) અને હઝરત ઈમરાન 
બિન હંર્સેન (રદિ.) બયાન કરે છે કે જનાબ સરકારે દો 
આલમ સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમએ ફરમાવ્યું, “જે 
માણસ જૂમ્અહના દિવસે ગસલ કરે છે તેના તમામ ગુનાહો 
માફ થઇ જાય છ. જ્યારે તે નમાઝ પઢવાના ઇરાદે ચાલે 
છે તો એન દરેક ડગર્લે વીસ (૨૦) નેકીઓ લખવામ। 
આવે છે, ને જ્યારે કે નમાઝથી ફારિંગ થઇ જાય છે તો એને 

બસો (૨૦૦) વષની ઇબાદતનો સવાબ મળે છે.'' * 
(તબરાની) 


%્ર એક રિવાયતમાં હઝરત અબૂબક સિક્ટીક (રદિ.)થી એમ બયાન કરવામાં 
આવ્યાં છે કે, “એ માણસને દરેક ડગલે વીસ (૨૦) વર્ષની ઇબાદતનો સવાબ 
મળે છે.” 


આખિરતનો તોહફો [327 


(૪૩) મહાતઢા મરતબો માળજશે 


હઝરત અબૂ મૂસા અશ્અરી (રદિ.) બયાન કરે છે કે 
આકાએ દો જહાં સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમએ ફરમાવ્યં, 
““ક્રિયામતમાં એ સર્વે દિવસો પોતપોતાની હાલત ઉપર લાવવામાં 
આવશે, પણ જુમ્અહના દિવસને એક નૂરાની અને રોશન ચહેરા 
સાથે લાવવામાં આવશે. જુમ્અહ પઢનારાઓ એને નવા વર કે 
નવોઢા પેઠે ઘેરી તેના અજવાળામાં ચાલી રહ્યા હશે. તેમનો રંગ 
બરફ પેઠે ઘણો જ ઉજળો હશે, ને તેમના શરીર કસ્તૂરી પેઠે મહેંક 
મહેંક થઇ રહ્યા હશે. એ લોકો કપુરના ટેકરાઓ ઉપર ફરતા હશે. 
એમને જોઈ તમામ લોકો નવાઇ પામશે અને એમને વારંવાર જોશે, 
અંતે એ લોકો જન્નતમાં દાખલ થશે. એમના મરતબાને જે 
મઅઝ્ઝિનો અલ્લાહ માટે જ પાંચ (૫) વખત અઝાન કહે છે 

તેમના સિવાય કોઈ માણસ પહોંચી શકશે નહિ.” 
(તબરાની, ઈબ્ને ખઝેમહ) 


મતલબ એ છે કે આ દૃનિયાની ચીજને કિયામતના દિવસે 
એક શકલ-એક રૂપ મળશે, જે વડે કિયામતના લોકો ઓળખી 
લેશે, દાખલા તરીકે નમાઝને એક ખાસ રૂપ આપવામાં આવશે, 
રોઝહને એક રૂપ, રમઝાનને એક ખાસ રૂપ, એ જ મુજબ વાર, 
માસ પણ એક શકલ અને રૂપમાં પેશ થશે. બીજા દિવસોને તો 
સાધારણ રૂપ આપવામાં આવશે, પરંત જમ્અહને એક નૂરાની 
અને ચમકદાર હાલતમાં મેદાને કરિયામતમાં પેશ કરવામાં આવશે 
કે જુમ્અહની પાબંદી કરનારા અને જુમ્અહને પૂરી સંભાળ સહિત 
અદા કરનારા જુંમ્અહના દિવસને ચારે તરફથી એ પ્રમાણે 
ઘેરી લેશે, જેમ બરાતી (જાનૈયા) દુલ્હા-દુલ્હનને ઘેરી લે છે. સર્વે 
જુમ્અહ અદા કરનારાઓ જુમ્અહનાં નૂર અને એનાં અજવાળામાં 
મેદાને કિયામત પસાર કરી જન્નતમાં દાખલ થઇ જશે. 


[328] આખિરતનો તોહફો 


(૪૪) દુદિયાની ત્રીસ (30) તથા 


આખિર્તળની સિતેર (૪૦) જરૂરતો યૂરશી 
ફરમાવશે 


આપ (સલ્લલ્લાહ અલયહિ વ સલ્લમ)થી રિવાયત છે કે જે 
જુમ્આની નમાઝ પછી સૂરએ ઇખ્લાસ (કલ હૃવલ્લાહુ અહદ) 
સો (૧૦૦) વખત અને દરૂદ શરીફ સો (૧૦૦) વખત અને 
સિત્તેર (૭૦) વાર નીચેની દુઆ પઢશે તો અલ્લાહ તઆલા તે 
માણસની સો (૧૦૦) જરૂરતો પૂરી કરશે, જેમાંથી ત્રીસ (૩૦) 
દુનિયાની અને સિત્તેર (9૦) આખિરતની, તે દઆ આ છે : 


હડક ક 
કઇ 4 2 હ્*્ડ્્ રં દગી 


અર્થ : હે અલ્લાહ તઆલા ! હરામથી બચાવી, પોતાના 
હલાલ વડે તું મારી કિફાલત ફરમાવ. તું મારા વતી જવાબદાર 
બની જા અને પોતાના ફઝલ વડે તં મને પોતાના ગેરથી બેનિયાઝ 
ફરમાવી દે. (હદીસ : સઆદતે દારૈન મૌ. અશરફ અહમદ રાંદેરીની કિતાબ) 


(૪ઘ) મા-બાપધતદ્વા એડ લાખ 
(૧,૦૦,૦૦૦) શુબાહો માફ કરશે 


જમ્આની નમાઝ પછી જે માણસ સો (૧૦૦) વખત 
“સુબ્હાનલ્લાહિલ્‌ અઝીમિ વ બિહમ્દિહી'' પઢશે તો તે પઢનારના 
અને તે પઢનારનાં માં-બાપના અલ્લાહ તઆલા એક-એક લાખ 


આખિરતનો તોહફો [329] 
ગુનાહો માફ કરશે. (અમલુલ્‌ યવ્મિ વલ્લયક ઇબ્નુસ્સન્ની, પેજ--૩૩૦) 


(૪૬) દઇુદ્િયામાં રોઝી આપશે અદો 
ભફાત ઘછી જતન્ત4ાત માળણળે 


હઝરત અબૂ ઉમામહ (રદિ.) જનાબ નબીએ કરીમ 
(સલ્લલ્લાહ અલયહિ વ સલ્લમ)થી રિવાયત કરે છે કે, “ત્રણ 
માણસોની રોઝી અને જન્નતનો અલ્લાહ તઆલા ઝામિન છે. 
એટલે કે જ્યાં સધી જીવતા રહેશે ત્યાં સુધી અલ્લાહ તેમને રોઝી 
આપશે અને મરવા પછી જન્નત અતા કરશે : 


(૧) એક તે માણસ કે જે ઘરમાં આવી ઘરવાળાઓને સલામ કરે છે. 
(૨) બીજો તે માણસ જે મસ્જિદ તરફ નમાઝ માટે જતો રહે છે. 


(૩) ત્રીજો તે માણસ જે જિહાદ ફી સબીલિલ્લાહ (અલ્લાહના 
માર્ગે જિહાદ) માટે ઘરેથી નીકળે છે. (અબૂ દાવૂદ શરીફ) 


જરા વિચારો ! જન્નત તેને જ મળશે, જે આ દૂંનેયાથી ઇમાન 
સાથે ગયો હશે અથવા ગઇ હશે. ઈન્શા અલ્લાહ, ઉપરનાં 
આ'માલ કરવાથી જે તે માણસનાં “હસને ખાતિમહ''ની બશારત 
છે. અલ્લાહ પાક અમલ કરવાની તોફીક અતા કરમાવે. દૃનિયામાં 
રોઝી-રોટીનો મસઅલો હલ થઇ જશે અને ઇન્શા અલ્લાહ આ 
દૃતિયાથી ઈમાન સાથે વફાત પામશે. 


(૪૪9) અલ્લાકહળો ઘસંદિત (છુુશ ડરતદ્માર) 
““અમલ”” 


અલ્લાહ તઆલાની નજીક સૌ આ'માલમાં તે અમલ બહ 
પસંદિત છે, જે હંમેશા કરાતો હોય, ભલે થોડો હોય. 
(બખારી શરીફ, મસ્લિમ શરીક) 
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(૪૯) મા'મૂલી ઈડશમો મુસ્લિમ ડરવા 


બઇલ તમામા જુબ્રાટ માફ 


હંઝરત અનસ ઇબ્ને માલિક (રદિ.) ફરમાવે છે કે, હઝરત 
સલ્માન ફારસી (રદિ.) હઝરત ઉમર ઇબ્ને ખત્તાબ (રદિ.) પાસે 
આવ્યાં. હઝરત ઉમર (રદિ.) તકિયાને અઢેલીને બેઠા હતા. 
હઝરત સલ્માન (રદિ.)ને નિહાળી તેમણે તે તકિયો હઝરત 
સલ્માન (રદિ.) માટે ગોઠવી દીધો. હઝરત સલ્માન (રદિ.)એ 
કહ્યું : અલ્લાહ અને તેના રસૂલ (સલ્લલ્લાહુ અલય [હિ વ 
સલ્લમ)એ સાચાં જ ફરમાવ્યું : હઝરત ઉમર (રદિ.)એ કહ્યું : હે 
અબૂ અબ્દુલ્લાહ ! અલ્લાહ અને રસૂલ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ 
સલ્લમ)નું તે ફરમાન જરા અમને પણ સંભળાવો. હઝરત સલ્માન 
(રદિ.)એ કહ્યું : એક વાર હં હઝ્રે અકરમ (સલ્લલ્લાહ અલયહિ 
વ સલ્લમ)ની ખિદમતમાં હાજર થયો. આપ (સલ.)એ એક 
તકિયાને ટેક લગાવેલી હતી. હઝૂ૨ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ 
સલ્લમ)એ તે તકિયો મારા માટે મૂકી દીધો. પછી મને ફરમાવ્યું : હે 
સલ્માન ! જો કોઈ મુસલમાન પોતાના મુસલમાન ભાઇ પાસે જાય 
છે અને તે મેઝબાન પોતાના મહેમાનના ઇકરામ અને સત્કાર 
માટે તકિયો મૂકી દે છે, તો અલ્લાહ તઆલા અવશ્ય એની 
મગફિરત ફરમાવી દે છે. (હયાતસ્સહાબા : ૨/૫૮ ૧) 


આખિરતનો તોહફો [331] 


હઝરત અબ્દુલ્લાહ બિન મુઆ વિયહ (રદિ.)થી રિવાયત 


છે કે નબીએ કરીમ (સલ.)એ ફરમાવ્ય' કે : “ત્રણ કામો એવાં 
છે કે જે શખ્સ તેને કરશે તે ઈમાનની મીઠાશ ચાખશે' : 
(૧) માત્ર અલ્લાહની ઇબાદત કરે, (ર) એ અકીદો રાખે 
કે અલ્લાહના સિવાય કોઇ ઇબાદતના લાયક નથી, 
(૩) પોતાના માલોની ઝકાત દર વરસે એવી રીતે આપે કે, 
તેન મન તેનાથી ખશ હોય અને તેને (ઝકાતને) આપવા માટે 
તેને પ્રેરતું હોય (અથાત્‌ તેને રોકત્‌ ન હોય). 


નોંધ : ઝકાતનો મરતબો આ વાતથી સ્પષ્ટ અને જાહેર 


રી 


થયો કે તેનો તવહીદની સાથે ઉલ્લેખ કરવામાં આવ્યો. 


એની અસર એનાથી જાહેર થઇ કે એનાથી ઇમાનની 
મીઠાશ વધી જાય છે. (“હયાત્‌લ મુસ્લિમીન') 


(ઘ૧) ઠજાર ઊંઠ સઇડકઠટ૪ કરવાથી 


બૅઠતર 


એક હદીસ શરીફમાં આવ્યું છે : 


““અત્તક્બીરતુલ ઊલા યુદ્રિકુહ રંજુલુ મઅલ્‌ ઈમામિ 
ખય્રુલ્‌ લહૂ મિન્‌ અત્ફ બુદ્નહ્‌.'' 

(અથ : ઇમામ સાથે તકબીરે ઊલાને પામી લેવી 
અલ્લાહના માગમાં હજાર ઊંટ સદકહ કરવાથી વધ અફઝલ 
છે.) (મૌલાના પીર ઝુલફિકાર અહમદ નકશબંદી કૃત “નમાઝકે અસ્રાર વ 


૨રમૂઝ'' : ૧૪૨) 
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(ઘર) અલ્લાહની બશારત (છુશખબરી) 


અલ્લાહ તઆલા ફરમાવે છે કે, 


તવ ધા 


12૬4 22 ક. છા ઞજિડિનઝે ૬€2।૫- 
ભઇ ૦ ઝાનક્રપ્ક્ડકશ્ઝડ#પશઠ]ક 
જેણે તોબા કરી, ઈમાન લાવ્યા અને નેક કામ કયાં તેણે 
(ભલાઇનો) રસ્તો મેળવ્યો. હં માફ કરનાર છું. 


હઝરત અલી (રદિ.) ફરમાવે છે કે આ આયત હઝરત આદમ 
(અર્લૈ.)ના જન્મના દસ હજાર વર્ષ પહેલાં અર્શની આજુબાજુ 
લખવામાં આવેલી હતી. (ગન્યતત્તાલિબીન) 


(ઘ૩) ૬૨ડ દ4વજર બઇલ એક મડબૂલ 
હઇજનો સલાબ 


હંઝરત અબ્દુલ્લાહ ઇબ્ને અબ્બાસ (રદિ.)થી રિવાયત છે કે 
રસૂલે કરીમ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ ફરમાવ્યાં : જે 
નેક અવલાદ પોતાના વાલિદૈન (અથવા એમનામાંથી કોઇ એક) 
પર હેતપ્રેમ, શફકત અને મૃહબ્બતની નજર નાખશે, તો અલ્લાહ 
તઆલા તેને પ્રત્યેક નજરના બદલે એક મકબૂલ હજ (નો સવાબ) 
અપણ કરે છે. સહાબા (રદિ.)એ અરજ કરી : (હે અલ્લાહના 
રસૂલ સલ્લલ્લાહ અલયહિ વ સલ્લમ ! જો કોઇ માણસ) દરરોજ 
સો (૧૦૦) વાર એમના પર નજર નાખે (તો પણ પ્રત્યેક નજરના 
બદલામાં તેને આ સવાબ મળશે ?) આપ (સલ.)એ ફરમાવ્યં : 
હા, (અને આપે આ પણ ફરમાવ્યં કે) અલ્લાહ તઆલા (ની 
ઝાત આપણા ગમાન અને અન્‌માનથી ઉચ્ચતર છે અને) અતિ 
મહાન છે તથા બહ્‌ પાક છે. (તે દરેક પ્રકારની અધૂરપ, ક્ષતિ 
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અને એબથી પાક છે, જેથી દરેક નજર બદલ આવો અને 
આવડો મહાન સવાબ દેવો એના માટે કંઇ જ મશ્કેલ નથી). 
(મિશ્કાત) 


સ્પષ્ટીકરણ : જો આપનાં માં-બાપ બંને યા એમનાં પૈકી 
કોઇ એક હયાત છે તો આપ ઘણા ખશનસીબ છો. હૃદયપૂર્વક 
એમની ખિદમત કરો, એમની દિલી દુઆઓ પ્રાપ્ત કરો અને 
એમના પર શફકત અને આદરની દરેક નજરના બદલામાં 
એક મકબૂલ હજનો સવાબ પ્રાપ્ત કરો. આ પ્રમાણે આસાનીથી 
સકડો હજનો સવાબ પ્રાપ્ત કરવાની આપ સઆદત મેળવી 
શકો છો. મારા ભાઇઓ ! જેમના ચહેરા પર હેતપ્રેમ, શફકત 
અને મહબ્બતથી એક નજર નાખશો તો દરેક નજર પર 
અલ્લાહ પાક તેને એક મકબૂલ હજ (નો સવાબ) આપશે, 
તો જે માણસ તેમની સેવા કરશે, તેમની જરૂરિયાતો 
અલ્લાહને રાજી અને ખૂશ કરવા પૂરી કરશે તો અલ્લાહ પાક 
તેને તે બદલ શં સવાબ આપશે ! કોઇનાં વહમો-ગમાનમાં 
પણ આવી શકત નથી ! અલ્લાહ પાક માં-બાપની સેવા 
કરવાની ભરપૂર તોફીક અતા ફરમાવે, આમીન ! 


(ઘ૪) સમાઈદ્રા ઠડો અદા ડરતદ્યારળતો 


ઘાથ દઢોઅમાતો 


(૧) ઉંમરમાં બરકત, (ર) રોઝીમ! વધારો, 
(૩) સગાં-સંબંધીઓની મહબ્બત, (૪) ખરાબ ્મૌતથી 
હિફાઝત, (પ) જે ચીજો નાપસંદ છે, તેનાથી હિફાઝત, 


હઝરત અનસ (રદિ.)થી રિવાયત છે કે, રસૂલલ્લાહ 
(સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ ફરમાવ્ય કે જેને એ 
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વાત પસંદ હોય કે રોજીમાં બરકત અને મૌત મોડ આવે તો 
સગાઇનાં સંબંધને જોડ. (બખારી, મસ્લિમ શરીફ) 
(પય) યતીમાની કિમ્મેદારી ઉઠાવવાનો 
મઠાદ્ર સવાબ અહો ફઝીલત 


રસૂલલ્લાહ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ 
સમાજમાં કચડાયલા--સપડાયેલા ગરીબ-ફકીર-યતીમ 
જેમન' સમાજમાં કોઇ સ્થાન નથી, બેવહ-મઅઝૂર, જેમનો 
કોઈ આશરો-સહારો નથી તેમને સાથ-સહકાર 
આપનાર-મદદ કરનાર પોતાની કમાઇ-વેપાર-નોકરી કે 
ખેતીની આવકમ।થી મદદ કરનારા-તેમની સહાય 
કરનારાઓ માટે કેટલ ઉચ્ચ સ્થાન રસૂલલ્લાહ (સલ્લલ્લાહ 
અલય હિ વ સલ્લમ)એ આપ્ય છે, જે ઇમામ બુખારી 
(રહ.)એ પોતાની મહાન કિતાબ સહીહ બુખારી શરીફમાં 
ત્રણ હેડિંગો હેઠળ લખ્યું છે. વાંચી અમલ કરી કામિયાબી 
મેળવો. 

પહેલુ: હેડિંગ : એ માણસની ફઝીલત જે કોઇ એક 
યતીમના (ખાવા-પીવા-કપડા) બાબતની ઝિમ્મેદારી 
ઉઠાવે. હઝરત સહલ ઇબ્ને સઅદ (રદિ.) રસૂલે અકરમ 
(સલ્લલ્લાહુ અલયહે વ સલ્લમ)થી રિવાયત કરે છે કે, હ 
ખાતમુન્નબિય્યીન હઝરત મુહમ્મદ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ 
સલ્લમ) અને યતીમની ઝિમ્મેદારી ઉઠાવનારા જન્નતમાં આ 
પ્રમાણે હશે, શહાદતની આંગળી અને વચલી આંગળી તરફ 
ઇશારો ફરમાવ્યો (બખારી શરીફ ભાગ-ર, પેજ-૮૮૮). એ વાત 
તરફ ઇશારો છે કે, બન્ને આંગળી નાની-મોટી છે. વચલી 
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આંગળી શહાદતની આંગળી અંગૂઠા પાસેની આંગળીથી 
મામૂલી થોડીક મોટી છે. એવી રીતે જન્નતમાં જવા પછી 
ફક્ત દરજએ નુબુવ્વતનો ફક હશે. 

બીજ હેકિંગ : એ જ પેજમાં છે, બેવહ (જેનો ધણી 
મરી ગયો હોય) તોની જરૂરિયાત પૂરૌ કરવા માટે મહેનત 
કરનારનો (સવાબ). હઝરત સફવાન બિન સાર્લેમ (રદિ.) 
રસૂલલ્લાહ (સલ્લલ્લાહ અલર્યાહે વ સલ્લમ)થી રિવાયત 
કરરે છે, જે માણસ બેવહ માટે કમાણી કરે (પોતાની કમાણીમાં 
બેવહ માટે અમુક (ટકા)ની નિય્યત કરે, તેને એટલો સવાબ 
મળશે, જાણે કે તે અલ્લાહના રસ્તામાં જિહાદ કરનારો અને 
દિવસે રોઝહ રાખનારો અને રાત્રે તહજ્જુૃદ પઢનારો છે. 


(બખારી શરીફ : ભાગ-૨, પેજ ૮૮૮) 


ત્રરજ્‌ુ' હેડિંગ : ફકીર-મિસ્કીનની જરૂરત પૂરી 
કરનારા માટેની ફઝીલત હઝરત અબ્‌ હરૈરહ (રદિ.)થી 


નપ કસ 


રિવાયત છે કે રસૂલલ્લાહ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ 


ન 


સલ્લમ)એ ફરમાવ્યં કે, બેવહ, ફકીર માટે જેઓ કમાણી 
કરે છે તેઓ જિહાદ કરનારાઓ અને રાત્રે તહજ્જુદ 
પઢનારાઓ અને દિવસે રોઝહ રાખનારાઓ જેવા છે. એવી 


તહજ્જુદ કે જેમાં સુસ્તી નથી કરતા. 


(બખારી શરીફ : ભાગ-૨, પેજ ૮૮૮) 


યતમ : એ છોકરો-છોકરી, જે નાબાલિગ હોય 
અને તેનો બાપ મરી ગયો હોય. બાપના મરણથી છોકર 
કૂ 


યતીમ બને છે અને ઉંમર લાયક થવાથી યતીમ હોવ ખતમ 
થઇ જાય છે. 


(૫૦) 
નનન 
ઈક હાહ #*દઇટ કહા 
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આપનો પરવરદિગાર જે મહાન ઇઝ્ઝતવાળો છે, તે 
એવી વાતોથી પવિત્ર છે, જેને તેઓ (કાફિરો) બયાન કરે છે 
અને સર્વે રસૂલો પર સલામ છે અને સઘળા વખાણ અલ્લાહ 

તઆલાને જ માટે છે, જે તમામ જગતોનો પાલનહાર છે. 
(સૂરએ સાફફાત, ૧૮૦ થી ૧૮૨) 
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“કેર “કેલ «કેર કકે કેર ડેર # કે «કેય #ઉે «ઉક #ન્‍કેર તેસ કટે નેય કેર «કેહ દઉ 


તા ઈલા 


અલ્‌ અસ્માઉલ્‌ છુસ્ના 


જ 
પા 
જ 
હ 
ર 
નિ 
કિ 
રુ 
કે 
નુ 
રુ 
જ 
રુ 
જ 
ઢ 


આખિરતનો તોહકો 


જરે ભ2કછુછ 2-૩૭ 549 
ઉન્‍્૭0*હટજઝવટીક#ઉહ્ટહ્ઝંકઝ 
(હે નબી સલ-!) કહી દો કે જાણનારા અને નહિ 
જાણનારા કદી એક સમાન પણ હોઈ શકે છે ? 


(સૂરએ “ઝુમર', આયત : ૯ 
સ્‌ ર. 


:1૫. [2 ૬, સ 2ટ2, ટ, 1: 7 «ન 
(*:11 510 ૦૪૪." છી રીડ. ધ%. 
અગર તમે જાણતા ન હોય તો જાણકારોને પૂછી લો. 


(સૂરએ “નહલ', આયત : ૪૩) 


ઝર 


આપ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)નું ફરમાન છે : 


ઈલ્મ તે ખઝાનો છે, જેની ચાવીઓ સવાલ છે. સવાલ કરો, 


એમાં યાર માણસોને સવાબ મળે છે : 


(૧) સવાલ કરનારને, 

(ર) જવાબ આપનાર આલિમને, 

(૩) મસઅલો સાંભળનારને, 

(૪) તેને જે એમનાથી મુહબ્બત રાખતો હોય. 


(“ઈહ્યાઉલ ઉલૂમ', ભાગ: ૧) 


કિ, દા 12૮ 
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! ક 


% બ્રિસ્મિહી તઆલા % 


[--- કકમ 


અલ્‌ અસ્માઉલ્‌ છુસ્ના 


“અલ્લાહ તઆલાના સર્વશ્રેષ્ઠ નામો છે. એ નામો વડે તમે 
એને પુકારો.”” (કુઆંન શરીફ) 


અસ્માએ હુરતાળું થણદા કુઅત્રિમા 


કુઅને મજીદમાં અસ્માઉલ હસ્નાર્ન લગતી અનેક 
આયતો આવેલી છે, જેમ કે અલ્લાહ તઆલાનો ઇરશાદ 


ગ્‌ 


જે. 


““વ લિલ્લાહિલ્‌ અસ્માઉલ્‌ હુરના.-.- અલ્લાહ તઆલા 
માટે બેહતરીન નામો છે, તમે એ જ નામો વડે એને પુકારા 
કરો અને એવા લોકોની કાર્યનીતિને તિલાંજલિ આપો, 
જેઓ અલ્લાહ તઆલાના નામોનો ઈનકાર કરે છે. ટૂંક 
સમયમાં એમને એમના અમલનો બદલો અપાશે.” 


(સૂ. અઅરાફ) 


[340] આખિરતનો તોહફો 


“'કુલિદ્ઉલ્લા-હ અવિદ્ઉરહમાન....(હે નબી 
સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ !) આપ ફરમાવી દો કે એ 
પાક ઝાતને અલ્લાહના નામથી પુકારો યા રહમાનના 
નામથી, ચાહો તે નામથી તમે એને પકારો, કારણ કે એના 
અસંખ્ય બેહતરીન નામો છે.'' (બની ઇસ્રાઈલ) 

““અલ્લાહુ લા ઈલા-હ ઈલ્લા હુ-વ લહુલ અસ્માઉલ્‌ 
હુસ્ના.... અલ્લાહ તઆલા સિવાય કોઇ મા'બૂદ નથી. એના 
બેશુમાર સર્વશ્રેષ્ઠ નામ છે.'' 

““હુવલ્લાહુલ્‌ ખાલિકુલ્‌ બારિઉલ્‌..-- તે જ એક ઝાત 
અલ્લાહ છે, જે સર્જનહાર પણ છે, જીવ નાખનાર પણ અને 
શકલ-સૂરત બનાવનાર પણ છે. આ સિવાય એના અન્ય 
ઘણાં પાક નામો છે.'' (હશ્ર) 


અર્માએ હુરનાળું વર્બાન હદીષમાં 


(૧) હઝૂર રસૂલુલ્લાહ સલ્લલ્લાહુ અલય[િ વ સલ્લમનો 
ઇરશાદ છે : 


“અલ્લાહ તઆલાના અસ્માએ હુસ્ના (સુંદર નામ) જેની 
સાથે દૂઆ માંગવાનો આપણને હુકમ અપાયો છે-૯૯ 
(નવ્વાણં) છે, જે માણસ આ નામોને કંઠસ્થ (હિફ્ઝ) કરી 
લેશે (અને એને બરાબર પઢતો રહેશે) તો તે જરૂર જન્નતમાં 
દાખલ થશે.'” 

અલ્લાહ તઆલાના વધુ મશહૂર નવ્વાણં નામોને ઇમામ 
તિરમિઝી (રહ.)એ પોતાની જામિઅમાં હઝરત અબૂ હરયરહ 
(રદિ.)થી નકલ ક્યાં છે. એ નામોને તિરમિઝી શરીફની 
તરતીબ-ક્રમ અનસાર આ 1કેતાબમાં આપવામાં આવ્યા છે. 


આખિરતનો તોહફો [341] 


(૨) બુખારી શરીફની હદીષ છે, હઝરત અબૂ હરૈરહ 
(રદિ.)થી રિવાયત છે કે આપ (સ.અ.વ.)એ ઇરશાદ 
ફરમાવ્યો : “અલ્લાહ તઆલાના નવ્વાણું (૯૯) નામો છે, 
જે માણસ તેને યાદ (કંઠસ્થ-મોઢે) કરી લેશે તે જન્નતમાં 
જશે.'' (બખારી, મસ્લિમ) 


(૩) અલ્લામહ ઇબ્ને કષીર (રહ.) ફરમાવે છે, હઝરત 
અબૂ હુરૈરહ (રદિ.)થી રિવાયત છે કે, આપ (સ.અ.વ.)એ 
ઇરશાદ ફરમાવ્યો કે, “અલ્લાહ તઆલાનાં નવ્વાણ' (૯૯) 

' નામોછે, જે તેને પઢતો રહેશે તે જન્નતમાં જશે. અલ્લાહની 
ઝાત એકી સંખ્યા ધરાવે છે, એટલે અલ્લાહ તઆલા એકી 


ન્‌ 


સંખ્યાને પસંદ કરે છે.” (તફસીરે ઈબ્ને કષીર, ૨:૫૧) 


ફાયદો : જે સંખ્યા સરખા ભાગે વહેંચાઇ જાય તેને બેકી 
સંખ્યા કહેવામાં આવે છે, જેમ કે ૨, ૪, દ વગેરે અને જે સરખા 
ભાગે ન વહેંચાય, એક વધારે રહી જાય તેને એકી સંખ્યા કહે છે. 
જેમ કે ૧, ૩, પ વગેરે. 


અલ્લાહ તઆલા અજોડ હોવાથી તે બેકી સંખ્યાથી પાક છે, 
એટલે તેને એવા ઝિક્ર તથા અમલ પસંદ પડે છે, જે એકી 
સંખ્યામાં હોય અને જેમાં શિર્કનો અંશ ન હોય. એટલે જ કહેવામાં 
આવ્યાં છે કે જે નામોને યાદ કરવા પર જન્નતમાં દાખલો મળે છે 
તે ૯૯ નામો છે. 

હઝરત મ્‌ફતી મહમૂદલ ડંસન ગંગોહી સાહેબ (રહ.) 
ફરમાવે છે : અલ્લાહ તઆલાના આ ૯૯ નામો પઢીને જે 
મકસદ માટે દુઆ કરવામાં આવે છે, તે કબૂલ થાય છે. આ 
અલ્લાહ તઆલાનો વાયદો છે. 


[342] આખિરતનો તોહફો 


ઉદ્‌ઊની અસ્તજિબ લકુમ યા'ને મને પોકારો (મારાથી 
માંગો), હં તમારી દુઆ કબૂલ કરીશ. જરૂરતો પૂરી કરવા 
માટે તથા મુશ્કેલીઓ દૂર કરવા માટે દુઆથી વધારે સારી 
કોઇ તદબીર નથી. 


હદીષ નંબર (૧), (ર) અને (૩) નો ભાવાર્થ : 
હેદીષ શરીફમાં છે કે, જે માણસ અલ્લાહના નવ્વાણ (૯૯) 
નામોને યાદ કરી લેશે તે જન્નતમાં જશે. આ હદીષનો શો 
મકસદ અને ભાવાર્થ હશે ? કારણ કે, જન્નતનો આધાર તો 
નેક આ'માલ પર છે. જો આ નામોને યાદ કરી લેવાથી જ 
જન્નત મળી જતી હોય તો કુઅ[ન શરીફના ઊતરાણ અને 
નબવી આગમનનો હેત્‌ જ માર્યો જાય છે. એટલે જ ઉલમાનું 
કહેવ છે કે, હદીષથી મુરાદ જાહેરી શબ્દો નથી; બલકે 

જ 


હદીષનો ભાવાર્થ આથી જદો જ છે. એ ભાવાર્થ અને 
મકસદની નિયુક્તિમાં ઉલમાનાં વિવિધ મંતવ્યો છે : 


૧. આ નામોને યાદ કરી એના પર અમલ કરવો. દરેક 
નામથી જે હુકમ જાહેર થતો હોય એના પર અમલ કરવો. 
જેમ કે, રહમાન અને રહીમ પર અમલ કરવાનો મતલબ 
આ છે કે, સ્વજાતમાં રહમતનો ગણ અને તત્ત્વ ઉત્પન્ન 
કરવામાં આવે. 


૨. અમુક ઉલમાન્‌ં મંતવ્ય છે કે, પ્રત્યેક નામ કુઅનમાં 
શોધવામાં આવે અને જે આયત સાથે એ નામ આવેલું હોય 
અને એ આયતથી જે મતલબ અને ભાવાથ જાહેર થતો હોય 
એના પર બંદો અમલ કરે; પરંત આ કામ ઉલમાન્‌ છે. 
જ્યારે કે હદીષ આમ (સર્વ સામાન્ય) છે. આ સૂરતમાં હદીષ 
પોતાના ઉમૂમ-સામાન્યતા પર બાકી રહેતી નથી. 


આખિરતનો તોહકફો [343] 


૩. યાદ કરવાનો ભાવાર્થ આ છે કે એ નામોના અર્થો પર 
ચિંતન-મનન કરવામાં આવે. 


જૂ કં જ. હિ 
૪. પોતાના દિલ પર એ નામોની અસર કબૂલ કરવામાં 
આવે. 


પ. સઘળ નામો બે પ્રકારના છે. એકનો સંબંધ 
અમલથી છે અને બીજાનો સંબંધ એ'તિકાદથી. જેનો સંબંધ 
અમલથી છે (જેમ કે રહમાન-હલીમ) તો બંદાનો ફઝ છે 
કે, પોતાની ઝાતમાં રહમત અને હિલ્મ-સહનશીલતાનો 
ગૃણ પેદા કરે અને જેનો સંબંધ એ'તિકાદથી છે (જેમ કે 
ખાલિક, રઝ્ઝાક વગેરે) તો બંદાએ એ નામો પ્રમાણે પોતાની 
માન્યતાને ઠીક કરવી જોઈએ. અલ્લાહ તઆલા સિવાય અન્ય 


કોઇને ખાલિક અને રઝૂઝાક માનવો જોઈએ નહિ. 
અસ્માએ દુસ્ના પઢવાની રૌત 


માણસ જ્યારે અસ્માએ હેસ્નાની તિલાવત કરવા ચાહે 
તો આ પ્રમાણે શરૂઆત કરે - 


આ પ્રમાણે અંત સુધી સતત પઢતા જવ્‌. દરેક નામના 
છેલ્લા અક્ષર પર ““પેશ'' પઢવો અને બીજા નામ સાથે 
મિલાવી દેવ. જ્યાં શ્વાસ તૂટી જાય ત્યાં મિલાવવ નહિ 


[344] આખિરતનો તોહફો 


અને એ પછીના નવા નામને “અલ્‌''થી શરૂ કરવ. જો કોઇ 
ખાસ નામનો વઝીકો પઢવો હોય તો એની શરૂમાં 


ન 


“જા'' શબ્દનો વધારો કરવો. જેમ કે, યા રહમાન, યા 
રહીમુ. 


ક્‌ 


અલ્લાહ તઆલાથી દ૬આ છે કે તે આ પ્રકરણ તથા 
આ આખી કિતાબને પોતાની મકબ્ૂલિયતથી નવાઝે, 
છપાવનારને દૃનિયા અને આખિરતમાં સર્વશ્રેષ્ઠ બદલો અતા 
ફરમાવે અને આ કિતાબને લોકોપયોગી બનાવે, આમીન ! 


5 2. 
5556 હદર 
અટકા #કડડ્! # ઠક! 
કદ! ક ડ્ડા કડ 
કડ ક 5) કહ 
ડી % કી શક્ક 
% કદી # 51 # કર્ક! 
#ટંઈ#] # હડફ #& હરક 
ક. કહ ક કડક 
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ર ના 
ન્ડ 
કહ! 
ના 
% ઇડી 
ખડકી 
કડ 
% હાં! 
ઝટ 
સ હક 
છ હડ! 
ડી 
શ હઝ 
» કઈ! 


% કકે૬ 


અ હડક 
યા 
અઝ હેડ 
% 6જી 
% ઇંદ્ર 
ક ક 
છ હડ 
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કે ક્ક્ઝેં 
% દુ 
#% હાડ 
# ૭૬ 
નદ %ીદ 
ર્ર ઠ્ઠી 
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* ઝરી 
8% ઝડ 
% 5! 
%* હ 
હપી 
% ડૂ 

દી 
ઇડ્રા,5 
% કડ 
% હી 
# 588 
*% ઉછ 


9” સ 0કે4 2૬2% 2૬૩% 2૬૬ 2€»% 2૩% 5૬2% -૬»% 5૬2% ૬૩% 2૬2% 2૬2૬ 262% 5૬» 22% ૬૭૬ ૬ 
ક 
ટેડ 
કેક 


દ. 
પટ 
ઈ. 


નદ 
).૫૯૩૮૫૯૦૩૮૫૦૩૮૨૦૩૮૨૦૮૨૦૩૮૨૦૮૨૦૮૫૦૮૨૦૮૨૦૮૦:૫૦:૫૦૦૫૯૦ટ૯ 
“528૫ “પ૨ કકે «૨૨ #૨કેસ ટેકે # કેક ડેલ કેસ કકે કકે કરકે # કે «કેલ 


બ કેનદ 
ક્ટ જ મ્ટ્ન્દ 
ઝે?સ્ટૂ ટુક ઝે?સ્ટૂ 
09 ર. લ (રાણ 06 
ટેટ ર [8 ટેડદદ 
ઝેન્સ્ટૂ જ જિ ઝેચ્ટૂ 
કેચ રર પ્રી કેચ 
ઝે? ફદેફ 5 ઝટ 
ઠે ન દ ન ળ્ર્ મહર 
કેટ છુ 5% ૩૨૦૯ 
ઝ? ઝેનચ્ટૂ 
ક્ટ નદ 
ઝે 
ક્ટ 
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“અને તમારા પાલનહારે ફરમાવી દીઘું છે કે તમે મને 
પકારો, હ તમારી દરખ્વાસ્ત (દ્‌આ) કબલ કરી લઈશ.” 
જ ૧૯) જ્ઝ ૬૫ 

(કઆંન: ૪૦/૬૦) 


અલ્લાહના રસૂલ (સલ-)એ ફરમાવ્યું : ““અલ્લાહ તઆલા 
ફરમાવે છે, મને મારી ઈઝ્ઝત તથા જલાલના સોગંદ છે, 
હુ જલદી અથવા વિલંબથી ઝાલિમથી જરૂર બદલો લઈશ 
અને તેનાથી બદલો લઈશ, જે તાકાત હોવા છતાં મઝલૂમ 
(પીડિત)ની મદદ નથી કરતો. -મુસ્નદે અહમદ 


22 
ક 


૩“; ્્ર#ડ.- ક 


“0 ઝર 
ન 


કજ 
ન 


જુ પકરણ-લ્ઝુ ( 


ન 
ક્ર 
ડય ન 2--:- 


ઇડઝઝઝઝઝ,_ ઝગ ઝક 


(૧) જે કોઈ જયા? ઘણ તેદી સાથે 
દુઆ કરશે, તે કબૂલ થશે 


(4:!1૮[#!» ઉ ડી 
૦૦ 


લા ઈલા-હ ઈલ્લા અન્ત સુબ્હાન-ક, ઈન્ની ફુન્તુ મિનઝ્‌ 
ઝાલિમીન. (અમ્બિયા-૮૭) 


તર્જીમો : તારા સિવાય કોઇ ઇબાદત (પૂજા)ને લાયક નથી. 
ત પવિત્ર (પાક) છે. હું સાચે જ કસૂરવાર છું. 


અલ્લાહના રસૂલ (સલ્લલ્લાહુ અલય હિ વ સલ્લમ)એ 
ફરમાવ્યું : હા, હા, તે દુઆ હઝરત ઝ-્નૂન (યાને હઝરત યૂન્‌સ 
અલૈ.)ની હતી, જે તેમણે માછલીના પેટમાં માંગી હતી. યાને 
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લા ઈલા-હ ઈલ્લા અન્ત..... પછી અલ્લાહના રસૂલ (સલ.)એ 
ફરમાવ્યું, સાંભળો ! જે કોઇ મુસલમાન જે કોઇ મામલામાં જ્યારે 
પણ પોતાના પરવરદિગારથી આ દુઆ કરે તો અલ્લાહ તઆલા જરૂર 
તેની દુઆ કબૂલ કરી લે છે. મતલબ કે મજકૂર આયત પઢયા પછી 
જે દુઆ માંગો તે કબૂલ થઇ જાય છે. (તિમિંઝી, મુસ્નદે અહમદ) 


ન 


હંઝરત સઅદ (રદિ.) ફરમાવે છે કે, મેં પૂછયું કે હે 
અલ્લાહના રસૂલ (સ.અ.વ.) ! આ દુઆ માત્ર હઝરત યૂનુસ 
(અર્લે.) માટે જ હતી કે બધા મુસ્લિમો માટે છે ? અલ્લાહના 
રસૂલ (સ.અ.વ.)એ ફરમાવ્યું : તેમના માટે તો ખાસ હતી જ, 
પરંતુ બધા મુસલમાનો માટે પણ છે, જે કોઇ આ દુઆ કરે. શું તેં 
કુઆંનમાં નથી જોયું ? ફસ્તજબ્ના લહૂ વ નજ્જય્નાહુ મિનલ્‌ 
ગમ્મિ વ ક્ઝાલિ-ક નુનજિલ મુઅમિનીન (સૂ. અમ્બિયા, આયત ૨૮) 
તજમો : અમે તેમની દુઆ કબૂલ કરી લીધી અને તમને 
તે ગૂંગળામણથી નજાત આપી અને અમે આવી જ રીતે 
ઇમાનવાળાઓને નજાત આપતા રહીએ છીએ. (બયાનુલ કુરાન) 


હઝરત સઅદ બિન વક્કાસ (રદિ.)થી બીજી રિવાયત છે કે, 

હંઝૂર (સ.અ.વ.)એ ફરમાવ્યાં : હઝરત યૂનુસ (અલૈ.)એ તે દુઆ 

જે માછલીના પેટમાં કરી હતી તે દુઆ રંજ અને ગમ દૂર કરવા 
માટે અકસીર ઈલાજ છે. 

(મેઅરાજુલ મઅ મિનીન, પેજ નં. ૧૧૮, લેખક સૂફી આબિદમિયાં 

ઉસ્માની ડાભેલી) (અબૂ દાવૂદના હવાલાથી) 

કઆંનમાં છે કે, જ્યારે યૂનુસ (અર્લૈ.)એ અંધારામાં લા 

ઇલા-હ ઈલ્લા અન્ત કહ્યું ત્યારે અમે યૂનુસ (અર્લૈ.)ને ગમથી 

નજાત આપી અને આવી જ રીતે અમે તમામ મુસલમાનોને નજાત 

આપીશુ. 


તે જ સહાબીથી ત્રીજી રિવાયત આવી રીતે આવેલી છે કે, 
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અલ્લાહના રસૂલ (સ.અ.વ.)એ ફરમાવ્યું કે યૂનુસ (અલૈ.)ની 
તે દઆ જે તેમણે માછલીના પેટમાં માંગી હતી, જે કોઇ 
મૃસલમાને જ્યારે પણ આ શબ્દો વડે દુઆ માંગી છે, અલ્લાહ 
તઆલાએ જરૂર કબૂલ કરી છે. આ સાંભળી એક સહાબીએ 
અરજ કરી કે, હે અલ્લાહના રસૂલ (સ.અ.વ.) ! શું માત્ર આ 
દુઆ હઝ. યૂન્‌સ (અલૈ.) માટે હતી કે બધા મુસલમાનો માટે 
છે ? ખુદ હઝૂર (સ.અ.વ.)એ ઇરશાદ ફરમાવ્યો : શં તેં 
અલ્લાહની આ વાત નથી સાંભળી કે, વ કઝાલિ-ક નુનજિલ 
મુઅમિનીન. અને અમે એવી જ રીતે મુઅમિનોને નજાત આપતાં 
રહીશું. (તિર્મિઝી, નસાઈ, અનવારદૂદઅ।) 

(માસિક અલ હાદી, પેજ ૧૭, સફર ૧૩૫૭, હઝરત થાનવી રહ.) 


દરેક કાળમાં દરેક હેત્‌ માટે આ દુઆ કબૂલ થાય છે. હઝરત 
મુફ્તી મહમૂદુલ હસન ગંગોહી સાહેબ (રહ.) ફરમાવે છે કે, હઝરત 
યૂન્સ (અલૈ.)ની આ દુઆ દરેક જમાનામાં, દરેક શખ્સ માટે અને 
દરેક મકસદ માટે કબૂલ થાય છે અને દલીલ આપતાં આયતે કરીમહ 
““વ કઝાલિ-ક નુનૃજિલ મુઅમિનીન'' લખી છે. (તિર્મિઝી વ અહમદ) 


હઝરત કસીર બિન સઇદ (રદિ.) ફરમાવે છે કે, હઝરત 
હસન બસરી (રહ.)ને કોઈએ પૂછયું કે, અબૂ સઈદ ! ખુદાના 
ઇસ્મે આ'ઝમ સાથે જ્યારે દુઆ કરવામાં આવે તો અલ્લાહ 
તઆલા તેને કબૂલ ફરમાવે છે અને જ્યારે તેના વડે માંગવામાં 
આવે તો અતા ફરમાવે છે તો તે શૂં છે ? હઝરત હસન બસરી 
(રહ.)એ ફરમાવ્યું, ભત્રીજા ! શં તેં કુઆને મજીદમાં હઝરત 
યૂનસ (અલૈ.)ની દુઆ નથી જોઇ ? પછી ફરમાવ્યું કે આ જ 
અલ્લાહનું ઇસ્મે આ'ઝમ છે, જેના વડે દુઆ કરવામાં આવે તો 
તે અલ્લાહ તઆલા કબૂલ કરી લે છે અને જ્યારે તેના વડે 


માંગવામાં આવે તો તે અતા ફરમાવે છે. (ઇબ્ને અબી હાતિમ) 
આરિફે રબ્બાની (મેઅરાજુલ મઅ મિની: પૃ. ૧૧૬) શૈખ 
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અબૂ અબ્દુલ્લાહ અલ મગરેબી (રહ.) ફરમાવે છે કે મેં એક 
રાતે સ્વપ્નમાં અલ્લાહના રસૂલ (સલ.)ને જોયા તો મેં અલ્લાહના 
રસૂલ (સલ.)ને અરજ કરી કે, હે અલ્લાહના રસૂલ ! મારી 
એક જરૂરત છે, હેં શું કરું ? રસૂલે કરીમ (સલ.)એ ઇરશાદ 
ફરમાવ્યો : બે રકા'ત નમાઝ પઢો અને તેના ચારેય સિજદાઓમાં 
ચાળીસ ચાળીસ વખત (સિજદાની તસ્બીહ પછી) દુઆએ યૂન્‌સ 
પઢો, ઇન્શા અલ્લાહ તમારી મરાદ બહ જલદી પૂરી થઇ જશે. 
સારાંશ કે, આપના કહ્યાનુસાર અમલ કરવાથી મારી હાજત 
(જરૂરિયાત) પૂરી થઈ ગઈ. 


આ ઘટનાને નોંઘ્યા પછી આરેફ સૂફી આબિદ મિયાં ડાભેલી 
(રહ.) ફરમાવે છે કે જેને પણ જે કંઇ જરૂરત હોય તે ઈશા પછી 
એકતાળીસ દિવસ સ્‌ધી અલ્લાહના રસૂલ (સલ.)ના ઇરશાદ 
મુજબ દરરોજ સૂતી વખતે બે'રકા'ત પઢતો રહે અને ચારેય 
સિજદાઓમાં ચાળીસ ચાળીસ વખત દુઆએ યૂન્‌સ છોડયા વગર 
પઢતો રહે તો ઇન્શા અલ્લાહ થોડાક જ દિવસોમાં ફતહ 
(જરૂરિયાત પૂરી થયાની) નિશાનીઓ નજર આવવા માંડશે અને 
એકતાળીસ દિવસ પૂરા પણ ન થશે અને અલ્લાહ તઆલાના 
ફઝલો-રહમતથી જરૂરિયાત પૂરી થઇ જશે. 


હઝરત થાનવી (રહ.) ફરમાવે છે : આ દુઆએ યૂનસમાં 
ઇસ્મે આ'ઝમ છુપાયેલાં છે, જે મસીબત-બલામાં પઢીને દુઆ 
કરવામાં આવશે તો ઇન્શા અલ્લાહ પઢનાર મહાન ફાયદો 
મેળવશે. (આ'માલે કરની: ૧/૮) 


હઝરત અસ્મા બિન્તે યઝીદ (રદિે.)થી રિવાયત છે 
(અનવારુદ્દુઆ, માસિક અલ હાદી : પૃ. ૧૬) કે અલ્લાહના 
રસૂલ (સલ.)એ ફરમાવ્યું કે અલ્લાહ તઆલાનું ઇસ્મે આ'ઝમ 
આ બે આયતોમાં છે : 
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“ન 


(-“4) નદ ₹912 151610) 


દ્વિ 


૦્ઝ્જ્ન્્શટ*9ડ5₹9]55421૪05%0) 5 ભ 


રે 


(૧) અલિફ લામ મીમ, અલ્લાહુ લા ઈલા-હ ઈલ્લા હુવલુ 
હય્યુલ કય્યૂમ, (ર) વ ઈલાહુકુમુ ઈલાહુંવ્‌ વાહિદ, લા 
ઇલા-હ ઈલ્લા હુવરરંહ્માનુરંહીમ. (અબૂ દાવૂદ, તિરમિઝી, નસાઇ) 


હઝરત અબૂ ઉમામહ (રદિ.)થી રિવાયત છે (દરન ફરાઈદ, 
પૃ. ૪૯૧) કે અલ્લાહના રસૂલ (સલ.)એ ફરમાવ્યું કે, અલ્લાહ 
તઆલાનું તે ઇસ્મે આ'ઝમ જેના વડે દુઆ કરવામાં આવે તો તે 
કબૂલ થાય, તે કુઆનિ મજીદની ત્રણ સૂરતોમાં છે : (૧) સૂરએ 
બકરહ, (૨) સૂરએ આલિ ઈમરાન અને (૩) સૂરએ તાહા. 
(ઈબ્ને માજહ) 
અલ્લામહ ઇમામ રાઝી (રહ.) ફરમાવે છે (શહે અસ્માઉલ 
હુસ્ના : પૃ. ૨૪૯, સથ્યિદ _મન્સૂરપૂરી) કે, ત્રણેય સૂરતોમાં શોધ્યા પછી 
“અલ ઢહય્યલ્‌ કય્યૂમ'ને ત્રણેયમાં મેં પામ્યું અને આ મત (કથન)ને 
મજબૂત તથા વિશ્વાસપાત્ર ઠરાવ્યો છે. રાઝી (રહ.) ફરમાવે છે 
કે, આ બન્ને નામો એવાં છે કે તેમાં જેટલી વધારે ખદાના પાલક 
તરીકેની મહાનતા દર્શાવવામાં આવી છે તેટલી અન્ય નામોથી 
વ્યક્ત થતી નથી. 


(૨2) આ આયત દુઆળી ડબૂતિય્યતમાં 
ઘી તાસીર દ્યરશબે છે 


હેઝ. સઇદ બિન જુરબેર (રહ,) ફરમાવે છે (મઆરિફલ 
કુરબાન : ૭/૫૮ £) કે મને કુઆંને મજીદની એક એવી આયતની 
જાણ છે કે તે ને પઢીને જે કોઈ દુઆ કરે છે તે કબૂલ થાય છે. 
પૂછવામાં આવ્યું કે, તે કક આયત છે ? તો જવાબ આપ્યો કે, તે 
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કફુલિલ્લાહુમ્મ ફાતિરસ્સમાવાતિ વલ્અદિ આલિમુલ્‌ ગય્બિ 
વશ્શહાદતિ. અન્ત તહ્‌કફુમુ બયન ઈબાદિ-ક ફીમા કાનૂ 
ફીહિ યખ્તલિફૂન-. (પા. ૨૪, સૂરએ ઝુમર, આયત ૪૬, કર્તબી) 


હંઝ. ઉકબહ બિન આમિર (રદિ.) કહે છે : (બરકાતે 
આ'માલ, તર્જીમા ફઝાઈલ્‌લ આમાલ, પૃ. ૧૬૮ હાફિઝ અલ મુકદિસી) હ 
એક વખતે અલ્લાહના રસૂલ (સલ.) સાથે જઇ રહ્યો હતો. 
ચાલતા ચાલતા આપ (સલ.)એ ફરમાવ્યું : હે ઉકબહ ! પઢો. મેં 
કહ્યું કે, અલ્લાહના રસૂલ (સલ.) હં શું પઢું ? થોડી વાર 
ખામોશ રહ્યા પછી અલ્લાહના રસૂલ (સલ.)એ ફરી કહ્યું, હે 
ઉકબહ ! પઢો. મેં કહ્યું કે, (અલ્લાહના રસૂલ સલ.) હં શું 
પઢું ? ત્યારે અલ્લાહના રસૂલ (સલ.)એ ફરમાવ્યું, “સૂરએ 
ફલક'. મેં તે આખી સંભળાવી દીધી. થોડીકવાર પછી ફરી કહ્યું, 
હે ઉકબહ ! પઢો. મેં કહ્યું, શું પઢું આપ (સલ.)એ ફરમાવ્યું : 
“સૂરએ નાસ,' મેં તેય સંભળાવી દીધી. તો આપ (સલ.)એ 
ફરમાવ્યું, અલ્લાહથી માંગનારાઓ માટે આના જેવા પનાહ 
મેળવવા માટેના બીજા શબ્દો નથી. (નસઇ) 


ફાયદો : યાને જિન્નાતો તથા ઇન્સાનોમાંના શયતાનોની 
બ્‌રાઈઇથી હિફાઝત માટે તેને સવાર-સાંજ પઢી શકાય એમ છે. 
તદુપરાંત, દુઆની શરૂઆતમાં તેને પઢવાથી દુઆની કબૂલિયત 
માટે કારણભૂત છે. 
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(3) જયાફે તેના વડે મા ટાવામા આલે 


છે તો અલ્લા તઆલા આધી દે છે 


હંઝ. બુ્‌રયદહ અસ્લમી (રદિ.) ફરમાવે છે : (અન્વારુદ્દુઆ, 
હઝ. થાનવી રહ., ઇબ્ને ક્ષીર (રહ.), બરકાતે આ'માલ ભાષાંતર ફઝાઇલે 
આ'માલ, પૃ. ૧૭૯/દર્રે ફવાઇદ પૃ. ર૯) અલ્લાહના રસૂલ (સલ્લલ્લાહ 
અલયહિ વ સલ્લમ)એ એક વખત એક સહાબીને આ શબ્દો વડે 
દુઆ કરતા સાંભળ્યા : 


ન્ન 


[હ પ ડુ કળ 


42 
ન 


247 ત હશ 
દ્ધ 

કળતર દ. » (2% 

કા ૦ ર ૦25૫-89: 
ણણ 24 સસ) હઝ. રસૂલે કરીમ (સલ્લલ્લાહ 
અલયહિ વ સલ્લમ)એ ફરમાવ્યું કે, તે ઝાતની કસમ ! જેના 
કબજામાં મારો જાન છે, તેણે અલ્લાહ તઆલાના એક મહાન ઇસમે 
આ'ઝમ વડે દુઆ કરી છે, જેની ખાસિયત એ છે કે) જ્યારે 
તેના વડે માંગવામાં આવે છે તો અલ્લાહ તઆલા આપી દે છે અને 
તેના વડે જ્યારે દુઆ માંગવામાં આવે છે ત્યારે અહ્લાહ તઆલા 
કબૂલ ફરમાવી લે છે. (અબૂ દાવૂદ, તિરમિઝી, નસાઈ અને હાકિમ) 


અલ્લામહ હાફિઝ ઇબ્ને હજર (રહ.) ફરમાવે છે : (તફસીરે 
મવાહિબુર્રહમાન : ૧/૧૧૪) ઈસ્મે આ'ઝમ વિશે સનદના હિસાબથી 
મજકૂર હદીષને સૌથી ઊંચું સ્થાન પ્રાપ્ત છે. 

હંઝ. જાબિર બિન અબ્દુલ્લાહ (રદિ.)થી રિવાયત છે કે, 


ન 


હેઝ. ન'વળીએ કરીમ (સલ્લલ્લાહુ અલયહે વ સલ્લમ)એ એક 
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વખત એમ દુઆ ફરમાવી, “સુબ્હાન-ક લા ઈલા-હ ઈલ્લા 
અન્ત, યા હનન્‍્નાનુ, યા મન્નાનુ, યા બદીઅસ્સમાવાતિ 
વલ અર્દિ, યા ઝલૃ જલાલિ વલ્‌ ઇક્રામ', ત્યાર પછી ફરમાવ્યું 
કે જે શખ્સ આ દુઆ પઢી અલ્લાહ તઆલાથી પૂર્વ-પશ્ચિમ 
(મતલબ આખી દનિયા)ની કોઈ પણ મુરાદ માંગશે તો અલ્લાહ 
તઆલા તેને જરૃર કબૂલ ફરમાવી લે છે * (ગન્યતત્તાલિબીન, પૃ. ૪૭૦) 


(૪) આ દુઆ માટે આઘ (સલ્લલ્લાહુ 
અલયદટિ વ સલ્લમ)એ ડસમાપૂર્વડ ફરમાવ્યું 


ક્ર 


હઝ. અનસ બિન માલિક (રદિ.)થી રિવાયત છે કે રસૂલે 
કરીમ (સલ્લલ્લાહ અલયહિ વ સલ્લમ) એક વખત હઝ. અબૂ 
અબ્બાસ ઝેદ બિન સામિત ઝરકી (રદિ.) પાસેથી પસાર થયા. 
તેઓ નમાઝ પછી આ દુઆ પઢી રહ્યા હતા * 


ઝશ5ડાવ્ડહઇડ્વઇાઠું ડક 


? %11 દૂ5 ઈ.“ &[₹ડ% હ 
જ હટંપ્ર્ડડ હીધનઇ હ ડુ હડ 
27૮ ૭ “7 -2,-7 ત્રિત ૮ 
ત્રિ દ્વિ “11૬૮7 જે દ્ધ 
કકક ઝાઇદ્ઝક્ાકફ 55919 
“અલ્લાહુમ્મ ઈન્ની અસ્અલુ-ક બિઅન્ન લકલ્‌ હમ્દુ લા 
ઈલા-હ ઈલ્લા અન્ત, યા હનન્‍્નાનુ, યા મન્નાનુ, યા 
બદીઅસ્સમાવાતિ વલ્‌ અર્દિ યા ઝલ્‌ જલાલિ વલુ ઈક્રામ: 
આ સાંભળી હઝ. નબીએ કરીમ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ 
સલ્લમ)એ ઇરશાદ ફરમાવ્યો : તમને ખબર પણ છે કે, તેણે કયા 
(પવિત્ર નામના વસીલા)થી દુઆ માંગી છે ? 


1: ફર 


સહાબાએ અરજ કરી : અલ્લાહ તથા તેના રસૂલ જ વધ સારી 
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રૌતો જાણે છ. રસૂલે કરીમ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ 
સલ્લમ)એ ફરમાવ્યું : તે ઝાતની કસમ, જેના કબજામાં 
મારો જાન છે, તે અલ્લાહના ઇસમો આ'ઝમના માઘ્યમથી 
દઆ કરે છે કે જ્યારે તેના વડે દુઆ માંગવામાં આવે છે 
તો તે કબૂલ ફરમાવે છે અને જ્યારે તેના દ્વારા કોઈ 
દરખ્વાસ્ત કરવામ આવે છે તો તે પૂરી કરે છે. 

(અબૂ દાવૂદ, તિરમિઝી, ઈબ્ને માજહ, અહમદ, અન્વારુદૂ દુઆ, માસિક અલ 


હાદી, પૃ. ૧૫, સફર ૧૩૫૭/હઝ. થાનવી (રહ.), દર્રે ફરાઈદ, પૃ. ૪૯૧) 


(પ) આડાશતદ્ધા તારાઓમાં લખેણું જોયુ 


હંઝ. શૈખ સિર્સી બિન યહયા (રહ.) (જેઓ 
કબીલ-એ-તય સાથે સંબંધ ધરાવતા હતા) ફરમાવે છે : 
અલ્લાહના એક બહ મકબૂલ બંદા હતા. તેઓ વારંવાર 
આમ દઆ માંગતા રહેતા હતા કે, “હે અલ્લાહ ! તં મને 
તારું તે પાક નામ બતાવી (શિખવાડી) દ કે જ્યારે તેના વડે 
દુઆ કરવામાં આવે તો તેની બરકતથી તે દઆ કબૂલ થઇ 


જાય.' 


નૂ 


ઝુર્ગે સ્વપ્નમાં જોયં કે, આકાશના 


તો એક વખત તે 
તારાઓમાં આમ લખ્ય 


ક 
ક 


બુ 
છે 


ક ૭ અ. મજછુૂ#ક કક તિ “૦૭2 -[- 
1494 ડાય 
ન દ્વિ 
“યા બદીઅસ્સમાવાતિ વલ્‌ અર્દિ, યા ઝલ્‌ જલાલિ 
વલ્‌ ઈકરામ-.' જેનાથી તેમણે સમજી લીધં કે, આ જ તે ઇસમે 
આ'ઝમ છે, જેના વિશે હં દુઆઓ કરતો રહેતો હતો. (અન્વારુદ્‌ 


દુઆ, માસિક અલ હાદી, પૃ. ૧૫, ૧૩૫૭/હઝ. થાનવી (રહ.) મિઅરાજ્‌લ 
મઅમિનીન, પૃ. ૧૧૫, સૂફી આબિદ મિયાં ડાભેલી (રહ.), અત્તરગીબ 


વત્તરહીબ, અબૂ યઅ્લા) 
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(૬) બેશે4ઢીના સમયે આઘ (સલ.)એ 


આ ઈસમે આ'ઝમા સાથે દુઆ ડરી 


બૂઝુૃગાને દીન ફરમાવે છે : અલ્લાહ તઆલાના 
ગૃણવાચક નામોમાંથી “હચ્યુન વ કય્યૂમુન' એ ઘણા બધા 
[વેઠ્ઠાનોના મતે ઇસ્મે આ'ઝમ છે. હઝરત અલી કર્રમલ્લાહ 
વજ્હહૂ ફરમાવે છે : બદ્રના યદ્ધ વખતે મારા દિલમાં એમ 
થય કે હં જઈને રસૂલે કરીમ (સલ્લલ્લાહ અલયહિ વ 
સલ્લમ)ને જોઉં કે આપ શૂં કરી રહ્યા છે. તો મેં જોયું કે હઝૂર 
(સલ્લલ્લાહ અલયહિ વ સલ્લમ) સિજદામાં પડેલા છે અને 
ઝબાને મુબારકથી વારંવાર “યા હય્ય યા કય્યૂમ' કહી રહ્યા 
છે. (મઆરિફલ કન: ૧/૬૧૩) 


તફસીરે ઇબ્ને કષીરમા।ં હઝ. અબ્દુલ્લાહ બિન અબ્બાસ 
(રદિ.)થી નકલ કરવામાં આવ્યું છે : અલ્‌ હય્યુલ્‌ કય્યૂમ 
એ અલ્લાહ પાકનું ઈસ્મે આ'ઝમ છે. તેના વિશે ઈમામ 
ફખરુદ્દોન રાઝી (રહ.) ફરમાવે છે : બદ્રના યદ્ધ વખતે 
ઘણી જ બેચેની તથા પરેશાનીની [સેથતિમાં રસૂલે કરીમ 
(સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ સિજદામાં મુબારક માથ 
નમાવી આ જ ઇસમે આ'ઝમ વડે વારંવાર દૃઆ ફરમાવી 
હતી અને અલ્લાહ તઆલાએ તને કબૂલિય્યતથી નવાઝી 
હતી, (મિઅ્રાજલ્‌ મઅમિનીન, પૂ. ૧૧૫, આ1રિફ [બલ્લાહ સૂફી 
આ બિદશ્િયાં ઉસ્માની, નક્શબંદી, ડાભેલી) વિખ્યાત મૃફસ્સિર 
ઇમામ કૃતબી (રહ.)એ હઝ. આઇશા (રદિ.)થી મરફૂઅન્‌ 
(વચ્ચેના વહનકતન' નામ લીધા વગર) નોંધ્યું છે કે 
આસિફ બિન બરખિયા (બિલ્કીસનો તખ્ત ઉઠાવી લાવનાર 
એક જિન્ન)એ જે ઇસમે આ'ઝમ વડે દુઆ કરી હતી તે “યા 
હંય્ય યા કય્યૂમ' હત. (અદ્‌દૃઆ, ઈમામ કૃત'બી) 
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(9) આ તવામળી બરકતથી મુરાદો પૂરી 


થાય છે 


રસૂલે કરીમ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ એક 
સહાબીને યા ઝલ્‌ જલાલિ વલ્‌ ઈક્રામ પઢતાં સાંભળ્યા તો 
ફરમાવ્યું કે, તમારી જે જરૂર હોય તે અલ્લાહથી માંગો, કારણ કે 
હવે તમારી દુઆ (આ ઇસમે આ'ઝમ પઢવાની બરકતથી) કબૂલ 
થશે. (મિઅરાજુલ મઅ મિનીન, પૃ. ૧૫૨) 


હંઝરત અલી કરંમલ્લાહુ વજહહૂ ફરમાવે છે : “યા ઝલ્‌ જલાલિ 
વલ્‌ ઇક્રામ' પઢવાથી માણસની દુઆ કબૂલ થાય છે અને તેની 
બરકતથી માણસની મરાદો પૂરી થાય છે. (ગન્યતત્તાલિબીન, પૃ. ૨૩૦) 


હઝરત મુઆઝ બિન જબલ (રદિ.)થી રિવાયત છે કે, આપ 
(સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ કોઇને યા ઝલ્‌ જલાલે વલ્‌ 
ઇક્રામ પઢતાં સાંભળ્યા તો આપ (સલ્લલ્લાહ અલયહિ વ 
સલ્લમ)એ ફરમાવ્યું કે, તમારું કહેવાનું સ્વીકારી લેવામાં આવ્યું. 
હવે પોતાની માંગણી (સવાલ) કરી લો (અથાત્‌ જે મન હોય તે 

દુઆ માંગી લો, કબૂલ કરવામાં આવશે). 
(અન્વારુદ્‌ દુઆ માસિક અલ હાદી, તિરમિઝીના હવાલાથી) 


(૮) ઈર્મો આ'ઝમા અદો ઇઝરત આઈશા 


ઝઞસિટ્દોડા (રદિ.) 


હઝ. આઇશા સિદ્દીકા (રદિ.) ફરમાવે છે : હઝૂર (સલ્લલ્લાહ 
અલયહિ વ સલ્લમ)એ એક દિવસ ફરમાવ્યું : હે આઇશા ! શું 


ક્‌ 


તને ખબર છે કે અલ્લાહ તઆલાએ મને પોતાનું તે નામ બતાવી 


બજ 


દીધ કે જ્યારે તેના વડે દુઆ કરવામાં આવે તો અલ્લાહ તઆલા 


ક. ક 


કબૂલ કરી લે છે. હઝ. આઇઈશા (રદિ.) ફરમાવે છે કે, મેં પૂછય 
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કે હે અલ્લાહના રસૂલ (સલ.) ! મારાં માં-બાપ આપ પર કુબાંન 
થાય, આપ તે પવિત્ર નામ મને શિખવાડી દો. 


તો રસૂલે કરીમ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ ફરમાવ્યું : 
હે આઇશા ! એ નામ તારા માટે યોગ્ય નથી. (હઝ. આઇશા 
ફરમાવે છે કે) આ જવાબથી છં વ્યથિત થઈ ગઇ અને થોડીક વાર 
સુધી એક બાજુ જઇ બેસી ગઇ. (જ્યારે દિલ ન માન્ય તો) ફરી 
ઊઠી અને જઇને આપ (સલ.)ના માથા (કપાળ) મુબારક પર 
ચુંબન કયું અને કાલાવાલા કરી મેં અરજ કરી કે, હે અલ્લાહના 
રસૂલ ! તે પવિત્ર નામ મને શિખવાડી દો. આપ શલ. એ ફ્રી 
તે જ જવાબ આપ્યો : હે આઇશા ! તે તારા માટે મુનાસિબ નથી, 
કારણ કે કદાચ તમે તેના વડે દૃનિયાની કોઇ વસ્ત માંગી લો. 


હઝ. આઇશા (રદિ. ) ફરમાવે છે કે (જ્યારે હું નિરાશ થઈ ગઇ 
તો) ઊઠી, વઝ્‌ કર્ય, બે રકા'ત નમાઝ પઢીને આ રીતે દુઆ માંગી : 


જ દિ. ર 
ક ક ફન 
2.*“-ક હ“કકઠડ્ક્ ્હક્કટ 


અલ્લાહુમ્મ ઈન્ની અદ્ઉકલ્લાહ, વ અદ્ઉકરંહ્માન, વ અદ્‌ 

ઉકલ્‌ બર્રરહીમ વ અદ્‌ઉક બિઅસ્માઈકલ્‌ હુસ્ના કુલ્લિહા, 

મા અલતિમ્તુ મિન્હા વમા લમ્‌ અઅલમ, અન્‌ તગૂફિર્‌ લી 
વ તર્હ-મની. 


ડન 


હેઝ. આઇશા (રદિ.) ફરમાવે છે કે, મારી આ દઆ 
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સાભળી રસૂલે કરીમ (સલ્લલ્લાહ્‌ અલયહિ વ સલ્લમ)એ 

મુસ્કુરાવી દીધું અને ફરમાવ્યાં કે, હે આઇઈશા ! તે (ઈસ્મે આ'ઝમ) 

સાચે જ તારી આ દુઆમાં છે, જેના વડે તેં દુઆ માંગી છે. 
(ઈબ્ને માજહ, અન્વારુદૂ ૬દઆ માસિક અલ હાદી પૃ. ૧૮, સફર ૧૩૫૭) 


આ સંબંધી એક બીજી રિવાયત નજીવા ફરક સાથે આવી રીતે 
પણ નોંધવામાં આવી છે. હઝ. અનસ (રદિ.)થી રિવાયત છે : 
એક વખત રસૂલુલ્લાહ (સલ્લલ્લાહ્‌ અલયહિ વ સલ્લમ) હઝ. 
આઈશા (રદિ.) પાસે આવ્યા તો તેમણે કહ્યું કે, હે અલ્લાહના રસૂલ ! 
મારાં માં-બાપ આપ પર કૃબાન થાય, આપ મને અલ્લાહનું તે 
ઇસ્મે આ'ઝમ બતાવી દો, જેના વડે દુઆ કબૂલ થાય છે, અને જે 
કાંઈ માંગવામાં આવે તે આપવામાં આવે છે. આ સાંભળી આપ 
(સલ.) ખામોશ રહ્યા. આ ખામોશી પછી હઝ. આઇશા (રદિ.)એ 
ઊઠીને વુઝૂ કયું અને આમ દુઆ માંગવાનું શરૂ કયું : 


22 2.2 કે (4 હૈ જિ છે ત 
હઝ. ક હટ ડક્ગછ ડશન! 
51૭ હાડ. ઝાડઉડકઇ 


-હૂટાદ;હાડડાઇદડફાનહટટ5 

ત્ર દ્ધ? 

'અલ્લાહુમ્મ ઈન્ની અસ્અલુ-ક મિનલ્‌ ખય્રિ કુલ્લિહી, 
મા અતિમ્તુ મિન્હૂ વમા લમ્‌ અઅલમ, બિસ્મિકલ 
અઝીમિલ્લઝી ઈઝા દુઈ-ત બિહી અજબ્ત વ ઈઝા સુઈલ્ત 
બિહી અઅતય્ત.' તો આ દઆ સાંભળી નબીએ કરીમ 
(સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ ફરમાવ્યાંં : હે આઇશા ! 
અલ્લાહની કસમ તે (ઇસમે આ'ઝમ જેના વિશે તું પૃચ્છા કરી 
રહી હતી (તે આ જ નામોમાંથી છે). (મઅજમે અવસત) 

(દૃર્રલ ફરાઈદ, તર્જુમો જમ્ઉલ ફવાઈદ : પૃ. ૪૯૧) 


[362] આખિરતનો તોહફો 
હઝ. આઈશા (રદિ.) ફરમાવે છે : મેં અલ્લાહના રસૂલ 
(સલ.)થી સાંભળ્યું, આપે ફરમાવ્યું : આ પવિત્ર શબ્દો વડે 
જ્યારે દુઆ કરવામાં આવે છે તો કબૂલ થાય છે, જ્યારે માંગવામાં 
આવે છે તો નવાઝવામાં આવે છે અને જ્યારે મુસીબતથી છુટકારા 
માટે તેને પઢીને દુઆ કરવામાં આવે છે તો તેને સલામતી આપવામાં 
આવે છે. (ઈબ્ને માજહ, પૃ. ર૭૪, અદઆઅ, ઈમામ તબરાની રહ.) 


(૯) આ દુઆ મામવાથી અલ્લાહ 


કોઈનો બાજુસઇ તથી શખતો 


હંઝ. મુઆવિયહ બિન અબૂ સફયાન (રદિ.)થી રિવાયત છે 
કે, ફરમાવે છે કે, મેં રસૂલે કરીમ (સલ્લલ્લાહ અલયહિ વ 
સલ્લમ)ને એમ કહેતા સાંભળ્યા કે જે શખ્સ આ શબ્દો વડે દુઆ 
માંગે તો અલ્લાહ તઆલાથી જે કોઈ વસ્ત માંગશે તે તેને જરૂર 
આપશે. તે શબ્દો આ છે : 


, 
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ર જ. - કસ ન છ હે 
ક્.૫% દ ૮ક% ઝી 95 શક્ક 


“તા ઈલા-હ ઈલ્લલ્લાહુ વલ્લાહુ અકબર, લા ઈલા-હ 
ઈલ્લલ્લાહુ, વહ્દહૂ લા શરી-ક લહૂ, લહુલ્‌ મુલ્ક, વલહુલ 
હમ્દુ, વ હુ-વ અલા કુલ્લિ શયૂઈન્‌ કદીર, લા ઈલા-હ 
ઈલ્લલ્લાહુ, વલા હવ્લ વલા કુવ્વ-ત ઈલ્લા બિલ્લાહ.' 
(તબરાની ફી કબીર અવસત, અન્વારુદ્‌આ, અલ હાદી માસિક પૃ. ૧૬, ૧૩૫૭) 


હઝ. અનસ (રદિ.)થી રિવાયત છે કે નબીએ કરીમ 
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(સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ ફરમાવ્યં, જે બંદો નમાઝ 
પછી પોતાના હાથો ફેલાવી આ મુજબ દુઆ કરે : 


«(1૮ .227..૮627:714-2 2171127 2 તિત 
15હશ્ડરહગ્ગ5કડાડ1૬18 હફ! ડ-! 
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“અલ્લાહુમ્મ ઈલાહી વ ઈલા-હ ઈબ્રાહી-મ વ ઈસ્હા-ક 
વ યઅકૂ-બ વ ઈલા-હ જિબ્રઈ-લ, વ મીકાઈ-લ, વ 
ઈસ્રાફીલ- અસ્અલુ-ક અન્‌ તસ્તજિ-બ દઅવતી ફ-અ-ન 
મુદ્તર્રુવ્‌ વ તઅસિ-મની ફી દીની ફઈન્ની મુબ્તલંવ્‌ વ 
તનાલની બિરહ્મતિ-ક ફઈન્ની મુઝ્નિબ્રુંવ વ તન્ફ-ય 
અન્નિલ્‌ ફક ફઈન્ની મુત-મસ્કિનુન'. તો અલ્લાહ તઆલા 
પર આ હક છે કે એના બંને હાથોને ખાલી અને નાકામ પાછા ન 
ફેરવે. (ફતાવા રહીમિય્યડ ૭/ર૪૪, મુનાજાતે મકબૂલ પૃ. ૪૯, અમલુલ યવ્મિ 
વલ્લૈલ, પૃ. ૩૮, હાફિઝ અબૂ બક્ર અહમદ બિન મૃહમ્મદ ઇસહાક અસ્સુન્ની) 


નબીએ કરીમ (સલ.)એ ફરમાવ્યું : પહેલા કોઇ નેક કામ, 
ઝિક્ર-તિલાવત, સદકા-ખયરાત વગેરે કરે. પછી બે રકા'ત પઢી 
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- “નય -8 ત્રિ 2*-- દ-. ક કિ 
કહહ્કકકહાડ હકક ટુક્ક્ચ્નહ 


અલ્લાહૂમ્મ ઈન્નૌ અસ્અલ્‌,-ક બિસ્મિ-ક-. 
બિસ્મિલ્લાહિરંહમાનિરંહીમ. વ બિસ્મિક લ્લઝી લા ઈલા-હ 
ઈલ્લા હુવલ્‌ હય્યુલ્‌ કય્યૂમુ લા તઅખુઝુહૂ સિનતુંવ્‌ વલા 
નવ્મ. અલ્લાહુમ્મ ઈન્ની અસ્અલુ-ક અનુ તગૂફિ-ર લી વ 
તર્હમ-ની વ અન તુઆફિ-યની મિનન્નાર. 


રસૂલે કરીમ (સલ.)એ ફરમાવ્યાં : આ ઇસમે આ'ઝમ છે. 
આટલાં પઢયા પછી જે દઆ માંગશો તે કબૂલ કરવામાં આવશે. 
(ઇહ્યાઉલ ઉલૂમ : ૧/ર૩૫) 


(૧૦) કોઈ એવી ષણ દુઆ છે જે 


ઘાછી દવ ફફઝે 7 જી હા, છે ! 


હઝ. ઇબ્ને અબ્બાસ (રદિ.)થી રિવાયત છે કે એક સહાબીએ 
પૂછયં : હે અલ્લાહના રસૂલ (સલ્લલ્લાહ અલયહિ વ સલ્લમ) ! 
કોઈ એવી પણ દુઆ (પવિત્ર શબ્દો) છે, જેને (ખદાના દરબારમાંથી) 
પાછી મોકલવામાં ન આવે ? (અથાત્‌ તેના વડે જે દુઆ માંગવામાં 
આવે તે કબૂલ કરી લેવામાં આવે.) નબીએ કરીમ (સલ.)એ 
ફરમાવ્યું : હા, છે ! તમે (શરૂમાં) આ દઆ પઢયા કરો : 


1 
8 
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અલ્લાહુમ્મ ઈન્ની અસ્અલુ-ક બિસ્મિકલુ અઅલલ્‌ અજલ્લિલ્‌ 
અકબર. (મજરંબાતે દય્રબી, પૃ. ૧૩૨) 
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હઝ. ઇમામ ઝુહેર (રહ.)એ ફરમાવ્યું : અમને ઘણા બધા 
ઉલમાએ કિરામથી જાણવા મળ્યું કે, દુઆની શરૂઆતમાં આ 
પઢયા કરો : 


કઝ «(#7.,.9 47૪76272229 દ્વ. ત 
હ 5.4ડ_ડૂકડક્ક શ 9145 
2૨ ક 12 અયે શ 
ક હ કકક ક ગડ 


ત્રિઇ 


- *#- ઝં 41) ફૅન નિ હ 
ક્ઠહ્ઠઇાહન્ન્ઇા# ૬9૭4 
લા ઈલા-હ ઈલ્લલ્લાહુ વહ્દહૂ લા શરી-ક લહૂ, લહુલ્‌ 
મુલ્ક, વલહુલ્‌ હમ્દુ, બિય-દિહિલ્‌ ખય્રુ, વ હુ-વ અલા 
કુલ્લિ શયઈન્‌ કદીર. લા ઈલા-હ ઈલ્લલ્લાહુ લહુલૂ અસ્માઉલ્‌ 
હુસ્ના, હુવલ્લાહુ લ્લઝી લા ઈલા-હ ઈલ્લા હુવરંહ્માનુરરહીમ- 

(દ્રે ફરાઈદ, પૃ. ૪૯૪) 


(૧૧) આ દુઆએ આંધળાને ઇઈેખતા 
કશી ઘોથ્યો 


હંઝ લૈષ (રહ.)એ ફરમાવ્યું, જ્યારે મેં પહેલી વખત ઈબ્ને 
નાફિઅએને જોયા તો તેઓ અંધ હતા. પછી થોડાક દિવસો બાદ મેં 
તેમને જોય! તો તેઓ બન્ને આંખો ધરાવતા હતા. આ સ્થિતિ જોઇ 
મેં તેમને દષ્ટિ પાછી આવી જવા વિશે પૂછયું, તો તેમણે ફરમાવ્યું 
કે, મેં એક વખસ સ્વપ્નમાં જોયું, તેમાં મને એમ કહેવામાં આવ્યું કે : 
હે ઇબ્ને નાફિઅ ! પોતાની આંખને સાજી કરવા માટે આવી રીતે દુઆ 
માંગો, એટલે મેં તે દુઆ પઢી તો અલ્લાહ તઆલાએ તેની 
બરક્તથી મારી દષ્ટિ મને પાછી આપી દીધી. તે દુઆ આ છે : 
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ટિક હ્્ગહ.હ ત હ્ડ્ક્યફઃ અં હડક 
ન નન 
યા કરીબુ, યા મુજીબુ, યા સમીઅદુઆઈ, યા લતીફુલ્‌ 


લિમા યશાઉ, રુદ અલય્ય બસરી. 
(તસવ્વફ વ નિસ્બતે સૂફિયાઅ : પૃ. ૭૪, શાહ વસિય્યુલ્લાહ રહ.) 


નોટ : દરેક જરૂરતમંદ પોતાની જરૂરત (અલ્લાહથી માંગતી 
વખતે) ઉપરોક્ત દુઆનું છેલ્લું વાક્ય “રુ૬ અલય્ય બસરી'ને ન 
પઢે, બલકે તેની જગ્યાએ પોતાની જરૂરતનો ઉલ્લેખ કરે અથવા 
મનમાં તેનો વિચાર કરે. 


મિસર તથા અરબના મશહૂર બુઝુર્ગ શયખુલ મશાઈઇખ હઝ. 
અબ્દુલ્લાહ કુરશી (રહ.) ફરમાવે છે : હું એક દિવસ શૈખ અબૂ 
મહમ્મદ લલગારદી (રહ.)ની ખિદમતમાં ગયો, તો તેમણે 
ફરમાવ્યાં, આજે હં તમને એક એવી અમાનત (દુઆ) આપ્‌ છું, 
જેની ખૂબી એ છે કે, જ્યારે તમને કોઇ વસ્તુની જરૂર હોય અથવા 
કોઇ મુસીબતમાં ફસાય ગયા હો તો આ દુઆ વડે ખુદાથી મદદ 
માંગજો, યાને તેના વસીલાથી દુઆ કરતા રહો, તમારી દુઆ બહુ 
જલદી કબૂલ કરવામાં આવશે. 


મેં અરજ કરી : આવી દઆ મને જરૂર શિખવાડો. તો શૈખ અબૂ 
મૃહમ્મદ લલગારદી (રહ.)એ આ મુબારક નામો મને શીખવ્યાં : 


૭૪૬ઇ5ડ૬૫ડડ ઉડ ઉડ હ 
4 દુકા્ટ ક ક 2-4૦ -ર2- 
કડ હ્ટ્ટઠુદડ। ડડડાઇ 


દ્ધ 


યા વાહિદુ, યા અ-હદુ, યા વાજિદુ, યા જવ્વાદુ, ઈન્ફહ્‌ના મિન્ક 
બ્િ-નફહાતિ ખયૃર, ઈન્ન-ક અલા કુલ્લિ શયઈન્‌ કદીર. 
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શૈખ અબ્દુલ્લાહ કુરશી (રહ.) ફરમાવે છે : જ્યારે પણ મેં પેલા 
પાક નામોનાં વસીલાથી દુઆ માંગી છે તો તેને મકબૂલ, મુજર્રબ 


(અનુભવસિદ્ધ) અનેકામિયાબ પામી છે. મેં તેનાથી ઘણો ફાયદો 
હાસિલ કર્યો છે. (મુજરબાતે દયૂરબી, પૃ. ૧૧૭, અલ્લામહ દય્રબી રહ.) 


(૧ર) આ દુઆળતા કારણે ફરિશ્તાઓ 


બેશેઢા થઈ મયા 


રસૂલે કરીમ (સલ્લલ્લાહ અલયહિ વ સલ્લમ)ના જમાનામાં 
એક ઘટના ઘટી ગઇ, જેની વિગત આ મુજબ છે : એક વેપારી 
હતા જે સિરિયાથી મદીના તય્યિબહ વેચવા માટેનો સામાન 
લાવતા-લઇ જતા હતા. તેઓ અલ્લાહ પર ભરોસો રાખી એકલા 
જ પ્રવાસ ખેડતા. એક વખત શામ (સિરિયા)થી મદીના તથ્યિબહ 
માલ લાવતા હતા તો પ્રવાસ દરમિયાન એક ઘોડેસવાર ડાકુ તેમની 
સામે આવી ગયો અને ગળું ફાડીને કહેવા લાગ્યો : “ઊભા રહો, 
સામાન મૂકી દો, અને મરવા માટે તૈયાર થઇ જાઓ.' વેપારીએ 
કહ્યું, “આ માલ હં તને સોંપી દઉં છું. મને છોડી દે, તો ડાકુએ 
કહ્યું : માલ તો મારો જ છે. હું તો તારી જાન લીધા વગર નહીં 
છોડીશ. વેપારીએ ઘણી જ કાકલૂદી કરી કે મને છોડી દે, પરંત તે 
ન માન્યો. વેપારીએ મજબૂર થઇ કહ્યું, જો તારે જાન જ લેવી છે 
તો તને ઇખ્તિયાર છે, પરંત્‌ મને બે રકઅત પઢવાની મહેતલ 
આપવામાં આવે. તેણે કહ્યું : આની તમને છૂટ છે. વેપારીએ બે 
રકઅત પઢી દુઆ માટે હાથ ઉઠાવ્યા અને બેચેન અવસ્થામાં 
કેટલીય વખત આમ દુઆ માંગવાનું શરૂ કય : 


શ્ર હે ક 
જખ. ખ્ટ્ર્ન્ન કીર 35385332398 5958 
રી 


ડવ ન થીેઇ નછા 
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ન્ર્જા 


ના ૭85૬ હટ ર્ર યાં 
હ ૯ રન પ હ કિ છુ ડિ 


ડડ કટૂકવ્કડટીડ કડ 


દ્વ 


ક. ન 
ડી હાહ કકડા કડ દ્વ 
-( દ્વિ હિત ફક 


યા વદૂદુ, યા વદૂદુ, યા વદૂદુ, યા ઝલ્‌ અલિ મજીદુ, 
યા મુબ્દિઉ, યા મુઈદુ, યા ફઅઆલુ લિમા વુરીદ. 
અલ્લાહુમ્મ ઈન્ની અસ્અલુ-ક બિનૂરિ વજ્હિક લ્લઝી મલ-અ 
અરકા-ન અરશિક- વ અસ્અલુ-ક બિકુદ્રતિક લ્લતી 
કદ્દર્ત બિહા અલા જમીઈ ખલકિક. વબિરહ્મતિકલ્લતી 
વસિઅત્‌ કુલ્લ શયઈન. લા ઇલા-હ ઈલ્લા અન્ત, યા 
ગયા-પષ મુસ્તગીષી-ન, અગિષ્ની, અગિષ્ની, અગિષપ્ની. 


બસ, આટલું પઢવાનું હતું કે, અચાનક એક ઘોડેસવાર હાથમાં 
ચમકતી તલવાર લઇને મારી સામે આવી ગયો અને તે ડાકુ પર 
હમલો કરી તેને ભોંયભેગો કરી દીધો. પછી વેપારીને કહ્યું કે, 
“જાઓ, હવે તમે તેનું માથં ધડથી અલગ કરી દો.' વેપારીએ કહ્યું 
કે, અલ્લાહ તમને ખુશ રાખે. તમે કોણ છો ? મેં તો આજ સુધી 
કોઇને માર્યો નથી. તમે જ તેને મારી નાંખો. એટલે પછી તેણે જ 
જઇને તેને ખતમ કર્યો. 

પછી પેલા ઘોડેસવાર મારી પાસે આવ્યા અને કહં કે હં ત્રીજા 
આકાશનો એક ફરિશ્તો છું. જ્યારે તમે પહેલી વખત આ દઆ 
કરી તો અમે આકાશનાં બારણાઓમાંથી જોરજોરથી ખખડાટ 
સાંભળ્યો, જેનાથી અમને ખબર પડી કે કોઇક દુર્ઘટના ઘટી રહી 


ક 


છે. પછી જ્યારે બીજી વખત આ દઆ માંગી તો આકાશના 
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દરવાજાઓ ફટ દઇને ઊઘડી ગયા અને તેમાંથી ચિંગારીઓ- 
તણખાખો ઊડવા લાગ્યા. પછી જ્યારે ત્રીજી વખત તમે આ દુઆ 
પઢી તો અર્શે અઅઝમથી હઝ. જિબ્રઈલ (અલૈ.)એ આવીને 
અવાજ દીધો કે, “આ મુસીબતમાં ફસાયેલા માણસની મદદ માટે 
કોણ જાય છે ?' 

આ સાંભળી મેં દુઆ કરી કે : હે અલ્લાહ ! આ ખિદમત 
માટે મને મોકો આપવામાં આવે, એટલે મેં આવીને તેનું કામ 
પૂરું કરી દીધું. 


પછી તે ફરિશ્તાએ કહ્યું : હે અલ્લાહના બંદા ! તમે સારી પેઠે 
સમજી લો કે જે કોઇ માણસ મૃસીબતના વખતે તમારા આ શબ્દો 
સાથે દુઆ માંગશે, ચાહે પરેશાની કોઇ પણ જાતની હોય, તો 
અલ્લાહ તઆલા તેને તેનાથી છૂટકારો આપશે, તેની ફરિયાદ 
સાંભળવામાં આવશે. આટલું કહી તે ફરિશ્તો ગાયબ થઇ ' ?& 
અને પેલા વેપારીએ મદોના મુનવ્વરા આવીને નબીએ કરીમ 
(સલ્લલ્લાહ્‌ અલયહિ વ સલ્લમ)ની સેવામાં આખી ઘટના 
સંભળાવી દીધી અને તે દુઆ પણ સંભળાવી દીધી. આ સાંભળી 
નબીએ કરીમ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ ફરમાવ્યં : હે 
ભાઈ ! અલ્લાહ તઆલાએ તમને અસ્માએ હસ્નાનું ઇલ્મ આપ્યં છે, 
જેના વસીલાથી દુઆ કબૂલ થાય છે તથા સવાલ પૂરો થાય છે. 


નોટ : ઉપરોક્ત હદીષ તથા ઘટના વિશે કેટલીય શનદો 
(વહનકતાં સૂત્ર) કિતાબોના હવાલા સહિત નીચે લખ્યા છે. 


(૧) હઝરત અનસ (રદિ.) મજકૂર દુઆ વિશે ફરમાવે છે કે 
જે કોઇ મસીબતમાં ફસાયેલો માણસ ચાર રકઅત પછી મજકૂર 
દુઆના વસીલાથી દુઆ માંગશે તો તે કબૂલ થશે. 

(હાશિયો, અલ હવાતિફ, ઈબ્ને અબિ દૃન્યા, પૃ. ૨૭) 


(૨) હાફિઝ ઇબ્ને હજર અસ્કલાની (રહ.)ઓ “અલ 
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ઇસાબહ્‌'માં પૃ. ૧૭૮ ઉપર હઝ. અબૂ મઅલક અન્સારીના 
ઉલ્લેખમાં મજકૂર ઘટનાને નોંધી લખ્યું છે કે આ લોકોએ મજકૂર 
રિવાયતને અબૂ મૂસાની કિતાબુલ વઝાઇફના હવાલાથી લખી છે. 

(કરામાતે અવલિયા, પૃ. ૧૯૬, કતબે મદીના અબ્દલ્લાહ યાફિઈઇ યમની રહ.) 


(૩) ઇબ્ન અષીર (રહ.)એ મજકૂર હદીષ “ ઉસ્દુલ 
ગાબહ્‌'માં હઝ. મઅલક અન્સારીના ઉલ્લેખ (તરજમા)માં 
પૂ. નં. ર૯પ ઉપર લખી છે. ઇમામ ઇબ્ને અબિ દૃન્યાએ 
“મજાબિયુદઅવહ'ના પૃ. ૨૩ પર પણ આ હદોષ લખી છે. 


(૪) “નૃઝ્હતલ બસાતીન'ના લેખક ફરમાવે છે : આ હદીષ 
તથા ઘટનાને ઉલમાએ કિરામની એક મોટી જમાઅતે પોતાની 
કિતાબોમાં નોંધી (નકલ કરી) છે. ઇમામ ફખરુદ્દીન રાઝી 
(રહ.)એ આ દૃઆ વિશે એમ લખ્યં છે કે, “આ તે દુઆઓમાંથી 
એક છે, જેના વસીલાથી દુઆ માંગવાથી આકાશી દૃનિયામાં 
તોફાન મચી જઈ મજબૂર તથા મઝલૂમ (પીડિત)ની મદદ માટે 
તત્કાળ ઊમટી પડવાની સ્થિતિ સર્જાય જાય છે. તે સિવાય શયખુલ 
અરબ વલ અજમ, હઝ. હાજી ઇમ્દાદુલ્લાઠ સાહેબ મૃહાજિરે 
મક્કી (રહ.)એ તેનો ઉલ્લેખ કર્યો છે.' 

(નઝ્હતલ બસાતીન ૧/૯૯, ઈમામ અબૂ મુહમ્મદ યાફેઈ યમની રહ.) 


(૧૩) આ દુઆબળી બરકતથી ઈરિછત 


લરતુ મળી ઢાઈ. 


હેઝ. લૈષ બિન સઅદ (રહ.) ફરમાવે છે : હિ.સ. ૧૧૩માં 
હૈ પગપાળા હજ્જ માટે ગયો. મક્કા મૃઅઝ્ઝમામાં અસરની 
નમાઝ પછી અબૂ કબૈસ નામી પહાડ પર ચાલ્યો ગયો. મેં જોયં 
કે ત્યાં એક બુઝુર્ગ બેસેલા છે અને હાથ ફેલાવીને દૃઆ માંગી 
રહ્યા છે. તેમની દૂૃઆની રીત એ હતી : “યા રબ્બિ યા રબ્બિ' 
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શ્વાસ જ્યાં સધી નહીં તૂટયો ત્યાં સુધી બોલતા રહ્યા. પછી “યા 
રબ્બાહ યા રબ્બાહુ' પણ શ્વાસ ચાલ્યો ત્યાં સધી સળંગ બોલતા 
રહ્યા. પછી આવી જ રીતે “યા અલ્લાહ યા અલ્લાહુ', પછી “યા 
અરહમ રાંહિમીન' આવી જ રીતે જ્યાં સધી શ્વાસ ચાલે ત્યાં 
સધી બોલતા રહ્યા. ત્યાર પછી આમ દ૬આ કરી : હે ખદા ! હું 
ભૂખ્યો છું. દ્રાક્ષ ખાવાનું મન થઇ રહ્યું છે અને મારાં કપડાં પણ ફાટી 
ગયાં છે. મને માત્ર બે કપડાં ઇનાયત ફરમાવ. હઝ. લૈષ (રહ.) 
ફરમાવે છે : તેમની દુઆ ખતમ થતાં જ મેં ત્રથ્ત વગર જ તાજી દ્રાક્ષનો 
એક ઝૂમખો તથા બે ચાદરો તેમની સામે મારી આંખોથી જોઇ. 


તપાસ કરતાં જાણવા મળ્યાં કે, દુઆ માંગવાવાળા એ બઝર્ગ 
આલે રસૂલ, હઝ. જઅફરે સાદિક (રહ.) હતા. આ (દુૃઆ)ને 
“સબઅહ્‌ અસ્માએ હસ્ના' (સાત સુંદર નામો) પણ કહેવામાં 
આવે છે. (નઝ્હંત્‌લ બસાતીન તર્જુમ-એ-રવ્ઝતરયાહીન : ૨/૨૭) 


(૧૪) હઝ. ખિઝર (અલે.)તે હુઝૂર 


(સલ.)દી તરફથી અણમોલ તોઠફો (ઊત) 


આ દૂઆ શયખલ અરબ વલ અજમ હઝ. હાજી 
ઇમદાદુલ્લાહ મુહાજિરે મક્કી (રહ.) તેમજ સથ્યિદના હઝ. 
જીલાની (રહ.) તથા ઇમામ ગઝ્ઝાલી (રહ.) જેવા અવલિયાએ 
કામિલીન (સંપૂર્ણ)થી નકલ (નોંધવામાં) કરવામાં આવી છે. 
હેઝ. હાજી સાહેબ (રહ.) ફરમાવે છે કે હઝ. ખિઝર (અલૈ.)એ 
આરિફ બિલ્લાહ હઝ. ઈબ્રાહીમ તમીમી (રહ.)ની ખિદમતમાં 
“ભસબ્બઆતે અશરહ'નો તોહફો પેશ કર્યો અને ફરમાવ્યાં કે, આ 
તોહફો મને ખુદ રસૂલે કરીમ (સલ.)એ આપ્યો છે. હઝ. ખિઝર 
(અલૈ.) ફરમાવે છે કે જે કોઇ હંમેશ, છોડયા વગર, સવાર-સાંજ 
આ વઝીકફો પઢતો રહે તો દુનિયા તથા આખિરતમાં સવાબ, 
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મકબૂલિયત (અલ્લાહ તથા બંદાઓમાં પ્રિયતા) તથા સફળતા 
મેળવશે. 

હઝ. ખિઝર (અલૈ.)ના કહ્યા મજબ હઝ. નબીએ કરીમ 
(સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ ફરમાવ્યું કે, જો થઇ શકે તો 
જિંદગીમાં એક જ વખત આ વઝીકફો પઢી લેવો જોઇએ. આ 
વઝીફામાં દસ ચીજો છે અને તે દસે દસ સાત વખત પઢવામાં 
આવે છે, એટલે તેનું નામ “મુૃસબ્બઆતે અશરહ' રાખવામાં 
આવ્યું છે. આ વઝીફા પર ઘણા બધા સાલિકો (સાધકો) અને 
બઝ્ગાને દીન અમલ કરતા રહ્યા છે. ફજર તથા અસરની નમાઝ 
પછી તેને પઢવં અનભવસિદ્ધ (મજરંબ) છે. “મસબ્બઆતે 
અશરહ'નો તે તોહફો આ મુજબ છે : 


(૧) સૂરએ ફાતિહા : 


રને ને 


ક 2227 ૮2 દ્વિ તિ ગુ 7 298 227 
5 રજી 
7.» 2 શળ 2૨227? 2૬૩] ૦2 કળ 
% ભક” “કકક ઝડ 


આખિરતનો તોહકફો 
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(ર) આયત્‌ુલ કુર્સી ઃ 
જ ેલ2કછદ%.-ઝ%ઉ ન 
%&ઝવ5૬015૪ 
ન ર 


12560150 હ 17 

“ન્‍ષરાઈ્ઝપ્ન્ઝ્ફ'#ઝડ% 
ઝઈક્ઝ્ક્ઝક૭કઝ્ટઝદડ 
ડ-ચશક્દડપ 
શકચયહદશકકકઃ_ક55 
(૭૭:80) ૦જક્ચડદ 


(૩) સૂરએ કાફિરૂન : 


ઉકેલે 
ઝકટઠ#ડહ:#ાકટડડગા ઇન 
“કાહ: કાડઇાજ ડડ&ાડકડ 
ઉ-ર*૧, 50 ઇહ્ં20 52 ઝકહડઝફઝાઉઈ૭#5- 
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(૪) સૂરખે ઈખ્લાસ : 


જડે જેલ કેવ 
“૭ ૂઝકડડટઠડ ડાડા 
(”-$1₹૪10£/-) દરડ્ડા૬ઈડ ન 


(૫પ) સૂરએ કલક : 

શિરે લ 
હર્ટ ઝી ઈ 
પઝાન્ઝડકઠપ્રિહુડ્ડડડકઠડ્ટકાઈ) 
(6-1 ₹હબદ,-) 
(૬) સૂરઅ નાસ : 


શિ હકકે 


ડળ ઉઠ] હરા ૬૭ હઝર્ડટટઇક 


(“ઉં કહ ઝપ્કઝાશ્-755 
(-1:10/૪/-) કેર હેઝ! 
(9) ી 

405 ઝડ ઇદાળહણડ 


# ન 
ક 2 
|_દાતિ [ઝી 
સુબ્હાનલ્લાહિ વલ્હમ્દુ લિલ્લાહિ વલા ઈલા-હ ઇલ્લલ્લાહુ 
વલ્લાહુ અકબર. 
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1 
(દા જિ 


ક. $ ૭#2 ન 

#ક!(ઝ-ક),ક ક પ્ર પા ક “ત? 2-ન 
હડઝઉનાછંઠ્ીઉડક 
અલ્લાહુમ્મ સલ્લિ અલા સચથ્યિદિના મુહમ્મદિનૃ અબ્દિ-ક વ 
રસૂલિકન્નબિય્યિલ્‌ ઉમ્મિય્યિ વ આલિહી વ બારિક્‌ વ સલ્લિમ- 


્ઇક્ઝડકક#કઝકઠૃક્દાક્હરઈલભ 
-ટ્ાંદ કહહુ 


અલ્લાહુમ્મગ્ફિર લી વ લિવાલિદય્ય વલિલ્‌ મુઅમિની-ન 
વલ્‌ મુઅમિનાતિ વલ્‌ મુસ્લિમી-ન વલ્‌ મુસ્લિમાતિ, અલ્‌ 
અહ્‌યાઈ મિન્હુમ વલ્‌ અમ્વાત. 


હનુ બરડ “દઉ ડિ 
શ: 245૬ * 1 -૨ ત્રિ 
ક ઠડા ૪ હડ ઉ કદ. ઝદ 
૬.૪[2767 #«(. કા 
કકકર્કાદડ્ડાઠા ઇહ નમ ધુ 
ઈ ફુ? દ્રટર ક 

5ડાઇડડડડડ, (કાઇ 
અલ્લાહુમ્મફ્અલૂ બી વ બિહિમ્‌ આજિલંવ્‌ વ ઈજલાનિ 
ફિદ્દીનિ વ દુન્યા વલ આખિરતિ મા અન્ત લહૂ અહ્‌લુંવ્‌ વ 
લા તફઅલૃ બિના યા મવલાના મા નહ્‌નુ લહૂ અહ્લુન. 
ઈન્ન-ક ગફૂરુરહીમુન જવ્વાદુન કરીમુમ્‌ મલિકુમ્‌ બર્ર્ર રઊફુરરહીમ. 


(૧ : ઉ૪ર ૯ખે૯? ૦% દુઅ/અ?”ે ૪/7 ૪/7 ૬૪૮ ૪૭? €૦૬/%/ અ/૧/. 


(ઈરશાદ મર્શિદ, હાજી ઈમ્દાદુલ્લાહ સાહિબ, કૂત્લ કુલૂબ, ઈહ્યાઉલ 
ઉલૂમ, ગુન્યત્‌ત્તાલિબીન, હિસ્ને હસીન શરહ કવ્લે મતીન, પૃ. ૮૦.,. 
સીરત-નબી બાદ અઝ વકાતન્નબી) 
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(૧૫) આ ઘડ દામોતી અજબ તાસીર 


આરિફ બિલ્લાહ હઝ. શૈખ અહમદ ખટ્ટટ અહમદાબાદ 
(રહ.) ફરમાવે છે કે, હં હજ્જના ઇરાદે અહમદાબાદથી રવાના 
થઇ પાણીના જહાજ પર સવાર થઈ ગયો. પ્રવાસ દરમિયાન એક 
દિવસ વઝૂ કરતી વખતે યોગાનુયોગે મારો પગ લપસી પડયો 
અને હં જહાજમાંથી સીધો દરિયામાં જઇ પડયો. સમુદ્રમાં 
પડતાંની સાથે જ મારી ઝબાનથી અલ્લાહ તરફથી અનાયાસ આ 
પાક નામો નીકળી પડયા : યા હાફિઝુ, યા હકીઝ, યા રકીબુ, યા 
વકીલ, યા અલ્લાહ, આ મહાન નામો (ઇસમે આ'ઝમ) મારા 
મોઢામાંથી નીકળ્યા કે મને મારા પગ તળે એક પથ્થર જેવં લાગ્યું 
અને હં તેની પર ઊભો થઇ ગયો, (/(અખ્બારુલ અખ્યાર, પૃ. ૩૪૨) 

દરિયો ઊંડો હતો તથા મોજાંઓ ઊછળી રહ્યાં હતાં, પરંતુ તે 
વખતે મારી આજબાજુ માત્ર મારી કમર સુધી (કેડ સમા) પાણી 
હતું તોય મેં પેલો વિર્દ (જાપ) ચાલુ રાખ્યો. ત્યાર પછી નાવિકો 
(મલ્લાહો)ને જ્યારે મારા પડી જવાની જાણ થઇ તો તેમણે મને 
એક સાધન વડે માછલીની જેમ ઊંચે ઉઠાવી લીધો અને મેં 
ખેરો-આફિયત સાથે હરમૈન શરીફૈનની ઝિયારત પૂર્ણ કરી. 

(મશાઈખે અહમદાબાદ : ૧/૧૨૯, મુહદ્દિષ મૌલાના યૂસૃક મોતાલા મ.ઝિ.) 


(૧૬) ઇરેડ બીમારીથી શિફા અદો 
દુશ્માબો સામે સફળતા માટે 


એક બઝર્ગ ફરમાવે છે : એક વખત હં એટલો સખત બીમાર 
પડયો કે ખુદ હં અને મારી મુલાકાત લેનાર બધા મારા જીવનથી 
નિરાશ થઈ ગયા. જાણે કે હં મલકુલ મૌતની નજીક પહોંચી ચૂક્યો 
હતો. હું જીવન-મરણ વચ્ચે ઝોલા ખાઈ રહ્યો હતો કે, જમ્આની 
રાત આવી ગઈ. તે જ રાત્રે મેં સ્વપ્નું જોયાં, એક પ્રતિભાશાળી 
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બઝર્ગ મારી પાસે આવી મારી જમણી બાજુ બેસી ગયા. બીજા 
પણ એક બુઝગ સાથે આવ્યા'તા તે પહેલાની પાસે થઇ બેસી 
ગયા. પછી તેમની પાછળ ઘણા બધા વોકો આવ્યા. એ લોકોને 
જ્યારે મેં આવતાં જોયા તો તેઓ પક્ષીઓ રૂપે હતા અને બેસી 
ગયા પછી જોયા તો માનવીના રૂપમાં દેખાયા. તેઓના ધાડા ને 
ધાડા ઊતરી આવ્યા હતા. હં તો બધાને જોતો જ રહ્યો. જ્યારે 
બધા આવી ગયા તો પેલા બઝર્ગ દેખાતાં માણસે જે મારા માથા 
પાસે (સિરાણે) બેસેલા હતા, તેમણે કરમાવ્યં કે, હું આ શહેરમાં 
ત્રણ માણસોની ખબરઅંતર પૂછવા (ઇયાદત કરવા) આવ્યો છું. 
એક તો આ જ (મારી તરફ ઇશારો કરતાં કહ્યું) શખ્સ છે. બીજા સાલિહ 
ખલ્કાની અને ત્રીજી એક ઓરત છે. આટલું ફરમાવ્યા પછી તેમણે 
પોતાનો મુબારક હાથ મારા કપાળ પર રાખી આ દઆ પઢી: 


ઈક 01 ન ડિ દ્ર! કૂ 
ક્ર્મહ્ડ 555 દાઈ યલ નન દી 
ઝા દાહ 


બસ્મિલ્લાહિ રબ્બી, હસ્બિયલ્લાહુ, તવક્કલૂતુ અલલ્લાહિ, 
ઈઅતસમ્તુ અલલ્લાહિ, વ ફવ્વદ્તુ અમ્રી ઈલલ્લાહિ, માશા 
અલ્લાહુ, લા કુવ્વ-ત ઈલ્લા બિલ્લાહ- 


આટલું પઢયા પછી મને ફરમાવ્યું : આ કલિમાત (દઆને) 
વધારેમાં વધારે પઢતા રહ્યા કરો, આમાં દરેક બીમારીની શિફા છે, 
દરેક તકલીફથી નજાત છે અને દરેક દુશ્મન સામે કામિયાબી છે. 
સર્વપ્રથમ આ દુઆને ખદાનો અર્શ (સિંહાસન) ઉઠાવતા ફરિશ્તાઓ 
(જેઓ ખદાની અત્યંત નજીક હોય છે)એ પઢી હતી અને [કૅયામત 
(પ્રલય) સધી તેઓ આ દુઆને પઢતા રહેશે. એક શખ્સ જે આપની 
નજીક બેસેલા હતા તેમણે આ ફઝીલત સાંભળી પૂછયં કે : 
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હે અલ્લાહના રસૂલ (સલ.) ! જો કોઈ શખ્સ આ દઆને પોતાના 
દુશ્મન સાથે મુકાબલા (અથડામણ) વખતે પઢે તો ? રસૂલે કરીમ 
(સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ ફરમાવ્યં, વાહ વાહ ! તે વખતે 
આ દઆ પઢનારાઓને ફતેહ તથા નસ્રત (ખદાની મદદ) મળશે. તે 
સવાલ કરનારા બઝર્ગ વિશે મેં પૂછયું કે, હે અલ્લાહના રસૂલ (સલ.) ! 
શૂં આ હઝરત અબૂબક્ર (રદિ.) છે ? તો આપ (સલ.)એ ઇરશાદ 
ફરમાવ્યો કે, નહીં, આ તો મારા કાકા (હઝરત) હમઝા (રદિ.) છે. 

પછી આપ (સલ.)એ પોતાના હાથ મુબારકથી ડાબી બાજુ 
ઇશારો કરી ફરમાવ્યું કે, આ બધા શહીદો છે અને પાછળ ઇશારો કરી 
ફરમાવ્યં કે, આ બધા સાલિહીન (નેક લોકો) છે. આટલું ફરમાવ્યા 
પછી રસૂલે કરીમ (સલ.) બધા સાથે પરત તશરીફ લઇ ગયા. 

આટલું જોયા પછી જ્યારે હું ઊંઘમાંથી ઊઠયો તો તે વખતે રસૂલે 
કરીમ (સલ.)ની દુઆની બરકતથી મારા બધા અસાધ્ય રોગો દૂર થઈ 
ચૂક્યા હતા અને હું પહેલાથી પણ વધારે સ્વસ્થ હતો. (ઇસમે આ'ઝમ, 
નઝ્હંતલ્‌ બસાતીન તર્જમ-એ-રવ્ઝતરયાહીન : ૧/૪૨૪, મૃતર્જિમ : અલ્લામહ 
ઝફર અહમદ સા. ઉસ્માની, થાનવી રહ. -- સંદર્ભ : બરકાતે ૬દઆ : ૪૧૯) 
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[380] આખિરતનો તોહફો 


ક જ ભક જક 
955૫૦ (49 ૯-5 
ત્ર 
જનન ના 
“2 ન ક ક 7૮.2 
કાકબહડઈ,-ક 
જન 
ક. .- દ્ર - 5. 1-7 | 1-4. 
પ્રા “7 ૮ 


/ 
કઝ કટિઇ 1 
જનન 
“/*હડઝ#ણઇ ૦૯ 


ત્ર 


કા 
યું ધકરણ ૧૦: 


ખાસ ખાસ દુઆઓ અને દુરૂદ 
શરીફજોની ફઝીલતો 


(૧) ““ઉદ્‌ઊની અસ્તજિબ્‌ લકુમ'' 


અથાત્‌ : તમે મારાથી દુઆ માંગો, હું તમારી દુઆને કબૂલ 
કરીશ. (સૂરએ મઅ મિનૂન) 


(ર) ““ઉજીબુ દઅ્વતદ્દાઈ ઈઝા દઆનિ'' 
અથાંત્‌ : હં દુઆ કરનારાઓની દુઆને કબૂલ કરું છું. 
(સૂરએ બકરહ) 
(૩) ““ઉદ્ઊ રબ્બકુમ તદરુઅંવ વ ખુફ્યહ્‌.'' 
અથાત્‌ : તમે પોતાના પાલનહાર સમક્ષ આજિઝીપૂર્વક તથા 
ચૂપકીદીથી દુઆ માંગ્યા કરો. (સૂરએ અઅરાફ) 


(૪) હઝરત અબૂ સઇદ (રદિ.)થી રિવાયત છે કે જનાબ 
નબીએ કરીમ (સલ્લલ્લાહ અલયહિ વ સલ્લમ)એ ફરમાવ્યું કે 
જ્યારે કોઇ મુસલમાન દ૬આ કરે છં તો તેને મોં માગી વસ્ત 


[382] આખિરતનો તોહફો 
મળી જાય છે અથવા કોઇ બલા તેના ઉપરથી હટાવી દેવામાં 
આવે છે અથવા તેની દુઆ આખિરત માટે જમા-એકઠી કરી 
દેવામાં આવે છે. (અહમદ -બઝઝાર) 


મી 


(૫) હઝરત અનસ (રદિ.)થી રિવાયત છે કે જનાબ 
નબીએ કરીમ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ ફરમાવ્યં 
કે, “લોકો ! દૂઆ કરવાથી હિમ્મત ન હારી બેસો ! દુઆ 
કરવાની હાલતમાં કોઇ માણસ બરબાદ થતો નથી.'' 

(ઇબ્ને હિબ્બાન-હાકિમ) 


(£) હઝરત અબ્‌ હૃરયરહ (રદિ.)થી રિવાયત છે કે 
જનાબ નબીએ કરીમ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ 
ફરમાવ્યં કે, 

“દૂૃઆ મઅમિનન હથિયાર છે. દીનના થાંભલા છે. 


ન્‌ 


આસમાન અને જમીનનું નૂર છે.'” (હાકિમ) 


(૭) હઝરત સલમાન ફારસી (રદિ.)થી રિવાયત છે કે 
જન'ખ નબીએ કરીમ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ 


જ 


ફરમાવ્ય|ં કે, “અલ્લાહ તઆલા કરીમ પણ છે અને હયાવાન 
છે. જ્યારે કોઇ બંદો તેની સામે હાથ ફેલાવે છે તો એને બંદાનાં 
હાથ ખાલી ફેરવતાં એને હયા-શર્મ આવે છે.'' 

(અબૂ દાવૂદ શરીફ) 


મ 


(૮) હઝરત સલમાન ફારસી (રદિ.)થી રિવાયત છે કે 
જનાબ નબીએ કરીમ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ 
ફરમાવ્યું કે, “અલ્લાહ તઆલા કરીમ પણ છે અને તે હયાવાન 
પણ છે.'' 

લોકો ! અલ્લાહથી દઆ માંગ્યા કરો ત્યારે લાંબી લાંબી 
દૃઆઓ માંગ્યા કરો. (તિરમિઝી શરીફ) 


આખિરતનો તોહફો [383] 


(1) ખાસ ખાસ દુઆઓ 


(૧) સખત પરેશાની વખતે ઘઢલાની દુઆ 
1, 


ધક 


કદ હા કી 


અર્થ : હે અલ્લાહ ! અમારી એબોને છૂપી રાખ અને અમારી 
ગભરામણને સંતોષ અને શાંતિથી બદલી આપ. 

ફઝીલત : હઝરત અબૂ સઇદ ખુદરી (રદિ.) ફરમાવે છે કે, અમે 
ગઝવ-એ-ખન્દકના દિવસે હઝરત નબીએ કરીમ સલ્લલ્લાહ' 
અલયહિ વ સલ્લમની સેવામાં અરજ ગઝારી કે, યા રસૂલલ્લાહ 
(સલ્લલ્લાહ અલયહિ વ સલ્લમ) ! શું આવા નાઝક અને કપરા સમયે 
પઢવાની એવી કોઇ દુઆ છે, જેની મદદથી અમે બારગાહે ઇલાહીમાં 
અરજ ગઝારી શકીએ ? કારણ કે, અમારાં દિલ ગભરામણથી ઊછળી 
ઊછળીને ગળે આવી રહ્યાં છે. જવાબમાં આપ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ 
વ સલ્લમ)એ મજકૂર દુઆ પઢવાની તલ્કીન ફરમાવી. (મુસ્નદે અહમદ) 


(૨) રંજ-મમાદઢો દૂર કરતા અનો ડર્ઝબી 
અદધાયમી માતે પઢવતાતની દુઆ 


[384] આખિરતનો તોહફો 
ક! 77 2 ન 2 ૩2 
2 ધ ક “(હ ક» ્વિઈ ક ક્2 ક્કે ત 
છ્રંપડ 4 હ્ડકઝુગ્કાડડ્ 
24 
કબાડ5:ફકે5 
જ 7 ન 


અર્થ: હે અલ્લાહ તઆલા ! ગમ અને ચિંતાથી હું તારી પનાહ 
ચાહું છું અને અશક્તિ તથા સસ્તીથી હું તારી પનાહ ચાહું છું અને 
બઝદિલી તથા બખીલાઇથી તારી પનાહ ચાહું છું અને કર્ઝના ગલબા 
(વર્ચસ) તથા પુરૃષોના દમન અને કોધથી તારી પનાહ ચાહું છું. 


ફઝીલત : હઝરત રસૂલે અકરમ (સલ્લલ્લાહ અલયહિ વ 
સલ્લમ) એક દિવસે મસ્જિદમાં તશરીફ લાવ્યા. એક અન્સારી 
સહાબી હઝરત અબૂ ઉમામહ (રદિ.) ત્યાં બેઠેલા હતા. આપ 
(સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ પૂછયં કે, તમે કવખત 
મસ્જિદમાં શા માટે બેઠેલા છો ? અબૂ ઉમામહ (રદિ.)એ કહ્યું; 
હે અલ્લાહના રસૂલ (સલ્લલ્લાહ અલયહિ વ સલ્લમ) ! અનેક 
જાતની ચિંતાઓના કારણે પરેશાન છું અને મારા શિરે લોકોનું 
કઝ પણ છે. આપ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ ફરમાવ્યું 
કે, હં તમને એવી દુઆ બતાવ્‌ છું કે, જેને સવાર-સાંજ પઢવાથી 
અલ્લાહ તઆલા તમને ગમથી છૂટકારો આપશે અને તમારું કર્ઝ 
અદા થઇ જશે. પછી આપ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ 
ઉપરોક્ત દુઆ બતાવી. (અબૂ દાવૂદ શરીફ) 


(૩) કોઈદો મુસીબતમાં જુએ તો પઢે 


જ 2૮ 
હ %૬ઉ.ઠુઇદ ૭45 


તવ 2 44.2 
ક ન. હ 9 |" 
શ્રત નિ દ્વિ 
ત્ર2 2-7 
કપા 2 ક” 
** 


આખિરતનો તોહફો [385] 


અર્થ : સઘળા વખાણો તે અલ્લાહ તઆલા માટે છે, જેણે મને 
આફિયત બખ્શી અને સુરક્ષિત રાખ્યો, તે મુસીબત અને આફતથી જેમાં 
તં સંડોવાયેલ છે તથા પોતાની ઘણી મખ્લૂકના ઉપર મને ફઝીલત આપી. 


ફઝીલત : હંઝરત રસૂલે ખુદા (સલ્લલ્લાહ અલયહિ વ 
સલ્લમ)એ ફરમાવ્યું કે, જે માણસ કોઈ દુઃખી અને મસીબતમાં 
આવી પડેલ આદમીને જોઇને મજકૂર દુઆ પઢશે તો એ દુઆને 
પઢવાવાળો ગમે તેવી મસીબતથી મહફૂઝ રહેશે. (તિરમિઝી) 


ન 


નોટ : આ દઆ એટલા ધીમા અવાજે પઢવી જોઈએ કે તે સુસીબતગ્રસ્ત 
વ્યક્તિ સાંભળી ન શકે. 


સનને તિરમિઝીમાં ઉપરોક્ત રિવાયત નોંધ્યા પછી હઝરત અબૂ જા'ફરથી 
નકલ કરાયાં છે કે, આ શબ્દો પોતાના દિલમાં (મનોમન) કહે અને મૃસીબતગ્રસ્ત 
વ્યક્તિને આ શબ્દો સંભળાવે નહિ (અકાબિર-પૂર્વજ બઝર્ગોએ સૂચવ્યું છે કે, જો 
તે વ્યક્તિ કોઈ મસીબતમાં સપડાયેલી હોય તો એ સાંભળી શકે એવી રીતે ન કહે 
અને જો તે વ્યક્તિ કોઈ ગૃનાહમાં ગિરિફતાર હોય તો એ સાંભળી શકે એવી રીતે 
કહે, જેથી તે બોધ ગ્રહણ કરે--ઈબ્રત પકડે). (હિસ્ન : ૩૬ ૬) -હસન ભડકોદ્રવી 


(૪) ચિંતા અદ પરેશાની વખતે 
પઢવાની દુઆ 


2? “ક. 
2 ન્ન ત્રિ ન” #્ર|-ન 
અર્થ: હે તે ઝાત ! જે હંમેશા જીવંત અને કાયમ રહેવાવાળી છે ! 
હે જલાલ અને ઈઝ્ઝતવાળી ઝાત ! તારી રહમત વડે હું મદદ ચાહું છું. 


નપ 


ફઝીલત : હઝરત અનસ (રદિ.)નું બયાન છે કે, આપ 
(સલ્લલ્લાહુ અલયહે વ સલ્લમ)ને જ્યારે કોઇ મુસીબત અને 
પરેશાની લાગ પડતી તો આપ (સલ્લલ્લાહ અલયહે વ સલ્લમ) 
મજકૂર ૬દઆ પઢતા હતા. 


[386] આખિરતનો તોહફો 


મ 


હઝરત અલી (રદિ.) ફરમાવે છે કે, જંગે બદ્રમાં મેં 
રસૂલુલ્લાહ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)ને સિજદાની 
હાલતમાં વખતોવખત મજકૂર દુઆ પઢતાં જોયા હતા, એટલે 
સુધી કે, અલ્લાહ તઆલાએ ફતેહ અતા ફરમાવી. (નસાઈ શરીફ) 


(ઘ) જામિઅ (સર્વગાહી) દુઆ 
1 


૦ના 


કજ નતદુડ 


ક્ર 
શ 
“” 
ધ 


ક ક ડળ 
ક દના હા 


કમક 
જ 


કડ નિ 0 ન દ 
દજાઝકહાટ: ડોડા 


અર્થ : હૈ અલ્લાહ તઆલા ! અમે તારાથી તે સર્વ કાંઇ 
માંગીએ છીએ, જે તારાથી તારા નબી હઝરત મહમ્મદ 
(સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ માંગ્યું હતું અને તે બધી જ 
વસ્ત્‌ઓથી પનાહ માંગીએ છીએ, જેનાથી તારા નબી હઝરત 
મુહમ્મદ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ તારી પનાહ 
માંગી હતી. 
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ફઝીલત : હઝરત અબૂ ઉમામહ (રદિ.)થી રિવાયત છે કે 
આપ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ અમને ઘણી દુઆઓ 
શીખવી, જે અમને યાદ ન રહી. અમે આપની ખિદમતમાં અરજ 
કરી કે, યા રસૂલલ્લાહ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ) ! આપે 
શીખવેલી ઘણી દુઆઓને અમે ભૂલી ગયા. તે બધી જ દુઆઓ 
અમે અલ્લાહ તઆલાથી માંગવા ચાહિએ છીએ. આપ 
(સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ ફરમાવ્યું કે, હું તમને એવી 
દુઆ બતાવંં કે જેમાં બધી જ દુઆઓ આવી જાય ? પછી આપ 


(સલ્લલ્લાહ અલયહિ વ સલ્લમ)એ ઉપરોક્ત દુઆ બતાવી. 
(તિરમિઝી શરીફ, હિસ્ન : ૪પર) 


(૬) દુદ્ધિયા અદઢો આખિરતના તમામ 


મમોથી છૂટકારો 


14431 હ 
“કદ £5514)5 ગ હિઢાઈ 


(1₹૧:૧4. 310) કબ ચીપ-/ક5 


અર્થ : અલ્લાહ મને બસ છે. તેના સિવાય કોઇ મા'બૂદ 
મ ખ્‌ 


નથી, મને તેના ઉપર ભરોસો છે અને તે જ મોટા તખ્તનો 
માલિક છે. 


ખાસિયત : હઝરત અબ  દ૬રદાઅ (રદિ.)ની રિવાયત 
મજબ જે માણસ દરરોજ સવાર-સાંજ ૭ વાર આ દુઆ પઢશે 
તો દુનિયા અને આખિરતનાં તમામ ગમોથી અલ્લાહ તઆલા 
તેને છૂટકારો આપશે. (ઇબ્નસ્સન્ની, હિસ્ન : ૧૫૯) બીજી રિવાયતમાં 


છે કે એનો પઢનાર ઊંચી જગ્યાએથી પડવા, ડૂબવા કે 
બળવાથી મરશે નહિ. (રૂહલ મઆની, પેજ-૫૩, પારહ-૧૧, અબૂ દાવૂદ) 


[388] 


(9) દિતરસ ૬ર૨મિયાદ્ધ ઇરેક ભુરાઈથી 
મહફૂઝ સકેલાળી દુઆ 


જપાન ૪ જા 
હ્ર્ક્ પડની કંપ ઠન્ર્ક્ક 
“દ૬₹૬* ળી, 5 

ઉ.) ઝના છા | 


અથ” : હા મૌીમ. આ કિતાબ-કઅા!ન અલ્લાહ 


તઆલા તરફથી ઉતારવામાં આવી છે, જે ઝબરદસ્ત 
(અને) દરેક વસ્તને જાણનાર છે, જે ગૃનાહોને માફ 
કરનાર અને તૌબા કબૂલ કરનાર છે, કુદરતવાળો છે. તેના 


સિવાય કોઇ મા'બૂદ નથી. સૌએ તેના જ તરફ પાછા 
ફરવાનું છે. 


ફઝીલત : હંઝૂર નબીએ કરીમ (સલ્લલ્લાહ અલયહિ 
વ સલ્લમ)ઓએ ફરમાવ્યું કે, શરૂ દિવસમ! જે કોઇ 
માણસ આયતલ કુર્સી અને સૂરએ મઅ મિનની (મજકૂર) 
પહેલી ત્રણ આયતો પઢશે તો તે માણસ તે દિવસે દરેક 
પ્રકારની બુરાઈ અને મૃસીબતથી સરક્ષિત રહેશે. 


(મ્‌સ્નદે બઝાર) 


આખિરતનો તોહકફો 
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(૮) 'છુશીદ્રા લખતે ઘઢલાળી દુઆ 


અથ : તમામ પ્રકારની તારૉફ તે અલ્લાહ તઆલા 
માટે જ છે, જેની દરેક નેઅમતના પ્રતાપે સારાં કાર્યો પાર 
(ઇબ્ને માજહ, હાકિમ, ઇઈબ્ન્સ્સુન્ની, હિસ્ન : ૩૫૭) 


ન 


પડે છે. 


(૯) મમીના વખતે ચઢવાની દુઆ 


“હ ૦%ડ 


(હિસ્ન, ઇબ્ને માજહ) 


(૧૦) કોઈ હાજત ઘડે તો આ દુઆ 
વડે મઇઇ હાસિલ કરે 


ડાઉ ડાણ ડડઉ ડંડા 
હ-|%ડકક્ક્ઇડપ્ 
કા 
આ દુઆ વિષે શેખ અબ્દુલ્લાહ કુરશી મિસરી અરબ જેઓ 
મિસરના મહાન શૈખો (બુઝુર્ગો)માંથી છે. તેમણે કહ્યું કે મેં મોટા 
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મોટા શૈખો સાથે મુલાકાત કરી છે અને ૮૦૦થી વધ ઉસ્તાદોએ 
મને તા'લીમ આપી છે. તેમનું બયાન છે કે એક દિવસે હં હઝરત 
મુહમ્મદ મનાદ (તેઓ પોતાના સમયના મહાન વલી હતા) પાસે 
ગયો અને તેમનાથી મેં દરખાસ્ત કરી કે મને કોઇ એવી દુઆ 
બતાવો કે જ્યારે મને કોઇ હાજત પડે તો તે વડે હું મદદ હાસિલ 
કરું. ત્યારે આપે ફરમાવ્યું કે આ દુઆ પઢયા કરો. મજકૂર દુઆનો 
તરજુમો આ છે કે હે એકલા ઝાતમાં ! હે એકલા સિફાતમાં ! હે 
મેળવનાર ! હે મહાન સખાવત કરનાર ! તારી ભલાઇની ખૂશ્બ 
અમને પણ સંઘાડ (એટલે લાભ કરી આપ). બેશક, તું દરેક 
વસ્ત્‌ પર શક્તિમાન છે. (શમ્સલ મઆરિફ, ભા. ૪) 


(૧૧) કોઈ ડામ ડરવા-તદ્ ડરવા વિજે 


શંકા થતી હોય તો.... 

ફૂ કજ. ઝાઝા કછ. જે 
હકપ*૭જબ૦ઠંડક્ાક 

* હ 9 8 ક 1૮ _ દ્ર તિ વતર્ન 
ક હચ્ટકડ્ડીઉ ક 


અર્થ : હે અલ્લાહ ! મારા માટે મારા આ કામમાં આસાની 


અને છૂટકારાનો માર્ગ બનાવ. બેશક, તું દરેક વસ્તુ પર શક્તિમાન 
છે. (ચાલીસ રબ્બના) 


ફાયદો : હઝરત ઇમામ શાફિઇ (રહ.) ફરમાવે છે કે, જેને 
કોઇ કામ કરવા-ન કરવા વિશે શંકા થતી હોય તો બેહતરી જાણવા 
માટે ઈશાની નમાઝ પછી સૂરએ “વલ્લયૂલિ ઈઝા યખ્શા'' તથા 
સૂરએ “વદ્‌દુહા'' અને સૂરએ “અલમ્‌ નશ્રહ'' અને આ દૃઆ 
રોજ સાત (૭) વાર પઢે. અલ્લાહના હુકમથી પહેલી યા બીજી 


અથવા ત્રીજી રાત સધીમાં જે બેહતર હશે તે ગેબી માણસ આવી 
બતાવશે. 
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(૧૨) ઠહિફાઝતનતો અમલ 


217- ૬ ક્બ્ટ ખક 
કક 

““અલ્લાહુ હફીઝુન્‌ લતીફુન્‌ કદીમુન્‌ અઝલિય્યુન્‌ 

હય્યુન્‌ કય્યુમુન લા યનામુ.'” 
(મકીદ દુઆઓંકા ગ્લદસ્તા, પેજ-૫૯, દા.ઉ. કંથારીઆ, પ્રકાશન નં. ૩૫૮) 
જે માણસ સફરમાં આ આયત સાત વાર પઢશે તો તે દરેક 
પ્રકારની આફત-બલાથી બચેલો રહેશે. લખીને સાથે રાખશે તો 
સવારીના ખતરાથી મહફૂઝ રહેશે. લખીને જો ઘરમાં અથવા 
પેટીમાં રાખશે તો ચોરીનો ડર ન રહેશે. રોજ સવાર-સાંજ ૧૧ 
વાર પઢશે તો અમનો-અમાનમાં રહેશે. માલમાં બરકત થશે; 
દૃઃખ-પરેશાની દૂર થશે. 


(૧૩) તફસની ભુરાઈથી પનાહ 


માટાવાની દુઆ 


હઝરત ઇમરાન ઇબ્ને હસૈન (રદિ.)થી રિવાયત છે કે નબીએ 
કરીમ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ એમના વાલિદ 
હઝરત હુસૈન (રદિ.)ને દુઆ માટે આ બે કલિમાત શિખવાડયા 
હતા : 
કરૈ નિ 2 2૦? 1તત્ 2 દર્જ 
દિવિ ટ કન ગહન! 
કુ 


કિ? 
ક્છૂન્ચ્।22હ7 


ન 
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અર્થ : હે અલ્લાહ ! સીધા માર્ગની તરફ મને મા્ગંદર્શન આપ 
અને મને મારા નફસની બરાઈથી બચાવી લે. (તિરમિઝી શરીફ) 


હિદાયત અલ્લાહ તઆલાની કદરતમાં છે. તે જેને ચાહે 
હિદાયત આપે છે અને જેને ચાહે ગુમરાહ કરી દે છે. હિદાયત 
માંગતા રહેવ જોઈએ. નફસે અમ્મારહ હંમેશા ગૃમરાહ કરવાની 
ફિકરમાં રહે છે. શયતાન તેનો માગંદર્શક હોય છે. એટલા માટે 
નફસની બરાઇથી હંમેશા પનાહ માંગતા રહેવાં જોઈએ, જેથી 
નફસ અને શયતાન અપમાનિત થાય. 


(૧૪) બીમારીઓથી પદ્વાહ મામાની 


હંઝરત અનસ (રદિ.)થી રિવાયત છે કે નબીએ કરીમ 
(સલ્લલ્લાહુ અલયહે વ સલ્લમ) આ દુઆ ફરમાવ્યા કરતા 
હતાઃ: 

ી 

ક રર ક નિ શ્ર્7 ક ત 2૦ ત્રિ 
હક હ ડકુગ્કા ઠં કફ! 

૦ કજ ન ક 22 કં વં 2 નહં 
કિડ ભકડડકદ 


-” 


અર્થ : હે અલ્લાહ ! હં તારી પનાહ ચાહું છું કોઢથી, 
પાગલપણાથી, રક્તપિત્તથી અને તમામ બરી બીમારીઓથી. 
(અબૂ દાવૂદ) 


મનૃષ્ય કમઝોર અને લાચાર છે. મુસીબતો, તકલીફો અને 
બીમારીઓને સહન કરી શકતો નથી, એ કારણે દરેક પ્રકારની 
બીમારીઓથી હંમેશા પનાહ માંગવી જોઈએ. 
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(૧ઘ) એડ અતિ જામભિઅ--સર્વગણાહો 
છુઆ 


હંઝરત અબ્દુલ્લાહ ઇબ્ને મસ્ઊદ '(રદિ.)થી રિવાયત છે કે 
નબીએ કરીમ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ) ફરમાવ્યા કરતા 
હતા : 


તિ ધા 3 
ક 172 નવા કા ત 
જાતિ લાહ 201 
જિ 
કહ કાડડ 
અર્થ : હે અલ્લાહ તઆલા ! હં તારાથી સવાલ કરં છું 


હિદાયતનો, પરહેઝગારીનો, પાકદામનીનો અને બેનિયાઝી યા 
માલદારીનો. (મસ્લિમ શરીફ) 


(૧૬) જુબાઠોબી બુરી અસરોથી પનાહ 
માઢાવાની દુઆ 


ન 


હઝરત આઈઇશા (રદિ.)થી રિવાયત છે કે નબીએ કરીમ 
(સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ) પોતાની દુઆમાં આ કલિમાત 
ફરમાવ્યા કરતા હતા : 


।સે તે કામોની બુરાઇથા પણ 
મેં તે કામોની બુરાઇથી પણ 
મેં કયા નથી. (મસ્લિમ શરીફ) 


દ% 
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નબીએ કરીમ (સલ્લલ્લાહ્‌ અલયહે વ સલ્લમ)એ આ 
દઆમા એવા કામોથી પનાહ માંગી છે, જે અલ્લાહ 


તઆલાની રઝામંદોન નિમિત્ત ન બને, કારણ કે અલ્લાહ 
તઆલાની પકડથી દરેક માણસે સદા ડરતાં જ રહેવ જોઈએ. 


અમુક ઉલમાએ કિરામે આ હદીસનો ભાવાર્થ આ બયાન 
કર્યો છે કે નબીએ કરીમ (સલ્લલ્લાહ અલયહિ વ સલ્લમ)એ 
આવ એ કારણે ફરમાવ્યં છે કે માણસે આ અભિમાનમાં 
સપડાવં જોઇએ નહિ કે હં ઘણો નેક અને પરહેઝગાર છું, 


ગનાહોથી બચ છં; બલકે એવં સમજવ જોઇએ કે આ અલ્લાહ 
પાકનો ફઝલ અને તવફીક છે 


હઝરત અબૂ હુરયરહ (રદિ.)થી રિવાયત છે કે એક 
સજ્જન નબીએ કરીમ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)ની 
ખિદમતમાં હાજર થયા અને અરજ કરી કે, હે અલ્લાહના 
રસૂલ (સલ્લલ્લાહ અલયહિ વ સલ્લધ) ! ગઇ રાતે વીંછીના 
કરડવાથી મને ઘણી તકલીફ થઇ. આપ (સલ્લલ્લાહ્‌ 
અલયહિ વ સલ્લમ)એ ઇરશાદ ફરમાવ્યો કે જો તમે સાંજના 
સમય આ દૃઆ પઢી લેત તો એ તમને તકલીફ ન 
પહોંચાડત : 


અર્થ : હં અલ્લાહ તઆલાના કામિલ યા સંપૂર્ણ કલિમાત 
દ્વારા તેની મખ્લૂકની બરાઈથી પનાહ ચાહું છું. (મસ્લિમ શરીફ) 
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(૧૮) માલદારી અદઢો ફકીરીની ભુરઈથી 


પતબા૪ મામવાતી દુઆ 


હંઝરત આઇશા (રદિ.)થી રિવાયત છે કે નબીએ કરીમ 
(સલ્લલ્લાહ અલયહિ વ સલ્લમ) આ કલિમાત દ્વારા દુઆ માંગ્યા 
કરતા હતા : 


કહાન ૭:ડ૭ડ;ટાઠા ૬1 
ન ન ન” ય 


અર્થ : હે અલ્લાહ તઆલા ! હું તારી પનાહ ચાહું છું આગના 
ફિત્નાથી, દોઝખના અઝાબથી અને માલદારી તથા ફકીરીની 
બરાઇથી. (અબૂ દાવૂદ-તિરમિઝી) 


(૧૯) કોઈ વસતુ દ્યુડસાન પહોંથાડો 
શકશે દવઢિ 


હૈઝરત ઉસ્માન (રદિ.) ફરમાવે છે કે જનાબ નબીએ કરીમ 
(સલ્લલ્લાહુ અલય હિ વ સલ્લમ)એ ફરમાવ્યું કે જે માણસ 
દરરોજ સવાર-સાંજ ત્રણ વખત નીચેના કલિમાત પઢી લેશે તો 
એને કોઈ વસ્ત નકસાન પહોંચાડી શકશે નહિ. (તિરમિઝી શરીફ) 


અબૂ દાવૂદ શરીફની રિવાયતમાં છે કે સવારે પઢી લેવાથી 
સાંજ સધી અને સાંજે પઢી લેવાથી સવાર સધી એને કોઇ 
આકસ્મિક આફત પહોંચશે નહિ, (અબૂ દાવૂદ શરીફ) 
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તે કલિમાત આ રહ્યાં : 


ન 
કે ત્ર તટ તિ પ્ર ત્રિઇ કે રી ધપ ક 
“દઃ-્યહડા#ગક્ક 
ન્ન જ. ક તવ ૮ ક ( હિં 
ટ: હ5ગાહશ્ત 
ક ર 5 2-2 
કકજઞકાણ્કઝ--65 
અર્થ : અલ્લાહ તઆલાના નામથી અમે સવાર કરી (યા સાંજ 
કરી), જેના નામની સાથે આસમાન યા જમીનમાં કોઇ વસ્ત 


નુકસાન પહોંચાડી શકતી નથી અને તે જાણનાર તથા સાંભળનાર 
છે. (તિરમિઝી) 


(૨0) ઘત્વીથી હમખિરતરી-સંળોકા 


કરતી વખતે પઢવલાતી દુઆ 


ન્ન - પ હ 
હકડ્ડાક્ાત્સુ 
““ઇંડાદહણડાહ્ડફડ 

હાં 


અર્થ : હં અલ્લાહ તઆલાનું નામ લઇને આ કામ કરું છું, હે 
અલ્લાહ તઆલા ! અમને શયતાનથી બચાવ અને તું અમને જે 
(અવલાદ) અતા ફરમાવે, એનાથી (પણ) શયતાનને દૂર રાખ. 


આ દુઆ પઢી લીધા પછી તે વખતની હમબિસ્તરીથી જે 
અવલાદ પેદા થશે, શયતાન તેને કદાપિ તૃકસાન પહોંચાડી શકશે 
નહિ. (બુખારી, મુસ્લિમ) 


નોટઃ આ ૬આ જરૂર પઢવી જોઈએ, કારણ કે સંભોગ વખતે 
અલ્લાહ તઆલાનેં નામ ન લેવાથી શયતાનનો નત્કો પણ પુરષના 


આખિરતનો તોહફો [397] 


નૃત્ફાની સાથે અંદર ચાલ્યો જાય છે. (“હિસ્ન'નો હાશિયો) 


(૨૧) જયારે વીર્ય નીકળે તો દિલમાં 
આ દુઆ પઢલી 


અર્થ : હે અલ્લાહ તઆલા ! તં મને જે અવલાદ અતા ફરમાવે 
એમાં શયતાનનો જરાય ભાગ કરીશ નહિ. 


નોટઃ (૧) સાતમા દિવસે બાળકનું નામ પાડવં અને અકીકહ 
કરવો. 
(૨) જ્યારે બાળક જન્મે તો એને અલ્લાહ તઆલ!ના કોઇ 
નેક બંદા પાસે લઈ જવું અને એમનાથી બરકતની દુઃખ કરાવવી 
મુ 


તથા ખજૂર યા ખારેક યા બીજી કોઈ ચીજ એમની પાસે ચવડાવી 
બાળકના મોઢામાં મકાવવી. 


(૩) બાળક જ્યારે બોલવા માંડે તો પ્રથમ એને લા ઇલા-હ 
ઈલ્લલ્લાહ શિખવાડવું અને આ આયત પણ યાદ કરાવવી : 
(હિસ્ન) 


ટ 


(11: ઇનાાઉ,/ઇટઝૂ 5]ડાડક 


અર્થ : અને (હે મૃહમ્મદ સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ) ! 
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આપ ફરમાવી દો કે તમામ તારીફ તે અલ્લાહ તઆલા માટે છે, 
જેણે પોતાની કોઇ અવલાદ બનાવી નથી અને સલ્તનતમાં એનો 
કોઇ શરીક નથી અને લાચારીથી એનો કોઇ મદદગાર નથી અને 
આપ સારી રીતે અલ્લાહે તઆલાની મહાનતા બયાન કરતા રહો. 

(બની ઈસ્રાઈલ) 


(૨૨) કામિયાબી માટેની દુઆ 


(1) “શ #ઠટડદાકા ડ્‌ 


ન ત પ જ 
ડક મક ડકડઝીઠરડ દ્રડણ 


જ 5 | ન કદ્ર 


બિસ્મિલ્લાહિર્રહમાનિર્રહીમ 
અલ્લા તઅલુ અલય્ય વઅતૂની મુસ્લિમી-ન, યા ખય્રલ્‌ 
મક્સૂદી-ન યા ખય્રલ્‌ મતલૂબી-ન યા ખય્રલ્‌ મહ્બૂબી-ન 
યુહિબ્બૂનહુમ કહુબ્બિલ્લાહિ વલ્લઝી-ન આમનૂ અરદ્્‌્દુ 


હુબ્બલ લિલ્લાહ. (મકીદ દઆઓંકા ગલદસ્તા, પૈેજ-£૦, પ્રકાશન નં. ૩૫૮) 


આગળ-પાછળ ત્રણ ત્રણ વખત દૃર્‌દ શરીફ પઢવાં. આ 
દુઆને દસ વખત પઢી, પોતાના મુખ ઉપર બન્ને હાથ ફેરવીને જવું. 


ણો “1 
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2% પા 
મહુડા હુ[દ્ાદઝી 


કાસા 
વલમ્મા દ-ખલૂ મિન્‌ હય્ષુ અ-મ-રહુમ અબૂહુમ, મા 
કા-ન યુગ્ની અનન્‍્હુમ મિનલ્લાહિ મિન્‌ શય્ઈન્‌ ઈલ્લા 
હાજતન ફી નફ્સિ યા'કૂ-બ કદાહા. 
(મફીદ દઆઓંકા ગુલદસ્તા, પેજ- ૦, પ્રકાશન નં. ૩૫૮) 


આ આયતને સાત વાર પઢીને જવું. 
જો પઢી શકાય તો ૩પ વખત યાસીન શરીફ પઢીને જવું. 
જે કામ માટે જશો તેમાં ઇન્શાઅલ્લાહ કામિયાબી મળશે. 


(૨3) મોત ફિતરતે સલીમ ઉપર થશે 
અતો જન્4ાતમા જશે * 


હઝરત બરાઅ બિન આઝિબ (રદિ.) બયાન કરે છે કે જનાબ 
રસૂલે અકરમ સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમએ ફરમાવ્યું, જ્યારે 
તમે સૂવાનો ઇરાદો કરો તો નમાઝના જેવું વઝૂ કરીને પથારી ઉપર 
જમણા પાસાએ સૂઇ જાવ અને ફરી આ કલામ પઢવાનું રાખો : 


૬પ 
ષે 

પે 
દપ ર્‌ 
પ્ઢે 


દ્રિ કન 
તિ શ * 4 ૮૮2 27 216 222112 
4₹“8-289 “5 હહ તિ 
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૬પ૦ 
કપ્ક 

ષ્‌ 

ષ્‌ 

ષ્ટ 
ષ્ટ 
દષ્ દ્ધ 
ષ્--ન 
ષ્‌ 

૫૭ 

ષ્‌ 

કપ્ક 

ષ્‌ 
૫2૫ 
૫૪૧૫ 
સ 

પ 

ક 
કા 
ષ્‌ 

પક 


ત્રિ $ કનડે વ જ રિ 
“્હઝહગડ્ઝટાઉાઠઝડઇ 
જ ન 7 ત 
અર્થ : યા અલ્લાહ ! મેં મારી જાતને તારા હવાલે કરી અને મેં 
મારા રુખને અને મારી જાતને તારા તરફ એકધ્યાન કર્યા અને મારા 
સર્વે કાર્યો તને સોંપ્યાં ને મેં તારો જ આશરો લીધો. મારું વલણ અને 
મારી આશાઓ પણ તારી ઉપર જ અવલંબિત છે. તારો જ ડર મને 
લાગેલો રહે છે ને તારી પકડ અને તારા અઝાબથી બચવા તારી ઝાત 
સિવાય કોઇ બચાવની જગ્યા નથી; ન કોઇ છુટકારાનો માર્ગ છે, પરંતુ 
તારા ગઝબથી બચવા માટે તારી રહમત વગર અને તારી પકડથી 
બચવા માટે તારી માકી વિના બીજો કોઈ આરો નથી. હં તારી ઉતારેલ 
કિતાબ ઉપર અને તેં મોકલેલ નબી ઉપર ઇમાન રાખં છું. 


જે માણસ ઉપરનાં કલામ પઢી સૂઈ જશે, ને પછી કંઇ વાત 
ન કરશે તો એવો માણસ જો તે જ રાત્રે મરી જશે તો તેની મોત 
ફિતરતે સલીમહ ઉપર થશે. (બુખારી, મસ્લિમ વગેરે) 


તિરમિઝીની રિવાયત છે કે જો એ માણસ એ જ રાતે મરી 
જશે તો જન્નતમાં જશે. 


ળી 


